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Ces magnifiques « bracelets 
de l’amitié » ont été 
confectionnés par les 
enfants de L’ALM des 
Bergères durant les 
vacances d’hiver.
Envoyez-nous vos plus belles  

photos sur instagram 

@ LesUlisOfficiel 
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Clovis Cassan 
Maire des Ulis
7e vice-président  

de la Communauté  

d’agglomération 

Paris-Saclay

maire@lesulis.fr

Il  n’est pas rare que j’évoque la 
question des transports collectifs 
dans les colonnes du Vivre aux Ulis, 

et chacun sait à quel point ce dossier 
demeure central pour l’équipe municipale 
comme pour moi. J’ai déjà fait part de 
mon profond désaccord concernant le 
choix du Conseil régional de privilégier 
la mise en concurrence (qui ressemble 
d’ailleurs de plus en plus à un oligopole 
d’entreprises d’État) sur les réseaux de 
transport public, plutôt que de créer une 
régie d’envergure régionale suffisamment 
armée pour relever le défi de la mobilité 
d’aujourd’hui et de demain.
Au cœur de l’une des régions les plus 
densément peuplées au monde, l’enjeu 
des déplacements n’est clairement pas 
une mince affaire. Conscients du caractère 
prioritaire de cette politique publique pour 
notre commune et ses habitants, avec Djallal 
Bourada, adjoint au maire en charge de 
la mobilité, nous avons demandé, dès le 
début de ce mandat, au service compétent 
de la communauté d’agglomération, de 
travailler à la rationalisation des lignes 
de bus qui traversent notre ville et à 
l’augmentation sensible de l’offre. Le 
démarrage difficile de la reprise du 
réseau par la RATP en 2022 a repoussé 
les projets de développement que 
nous négocions avec Île-de-France 
Mobilités (l’autorité en charge des 
transports), mais ces derniers peuvent 
désormais commencer à se déployer 
progressivement.
Je commencerai néanmoins par vous 
partager mon insatisfaction concernant 
la future ligne directe reliant notre ville à 
l’établissement hospitalier d’Orsay (désormais 
situé sur le plateau), qui mettra plus de 
temps à se mettre en place compte tenu, 
notamment, des aménagements routiers 
nécessaires pour garantir l’accessibilité 

et l’efficience de la liaison. Avec le maire 
de la commune d’Orsay, nous avons 
défini un cadre de travail pour l’année 
à venir afin d’intégrer tous ces points 
dans un plan d’action global (concernant, 
par exemple, la rue de la Ferme, l’accès 
à la gare d’Orsay-Ville, l’avenue Charles-
de-Gaulle ou la rue de Versailles). Mais 
comme j’ai déjà eu l’occasion de le dire, 
je ne lâcherai rien sur ce sujet.
Parmi les bonnes nouvelles, dès le 
deuxième trimestre de cette année, un 
nouveau plan de liaison pour les lignes 
reliant les Ulis à la gare de Massy-Palaiseau 
via le pôle d’activités de Courtabœuf va 
être déployé. Concrètement, davantage de 
secteurs de la commune seront désormais 
desservis par l’une de ces lignes (dont les 
avenues des Champs-Lasniers, d’Alsace ou 
des Cévennes). De plus, une augmentation 

sensible de l’offre globale permettra 
d’étendre significativement l’amplitude 
horaire de cette liaison depuis ou vers 
Massy, de 4h30 à 1h30 du matin. Avec 
l’arrivée prochaine de la ligne de métro 18, 
qui reliera le plateau de Saclay à Orly, 
et à la ligne 14 du métro parisien, via 
Massy, l’augmentation des liaisons Les 
Ulis–Massy paraît plus que pertinente. 
À l’horizon mi-2026, la finalisation du 
plan de développement concernant 
une demi-douzaine de lignes de bus du 
territoire de Courtabœuf constituera une 

réelle opportunité d’attractivité pour ce 
pôle d’activités.
Dans un second temps, au quatrième 
trimestre 2025, c’est la ligne 5 vers 
Orsay-Ville qui verra sa fréquence et 
son amplitude s’accroître. Je sais à 
quel point cette demande est forte chez 
les usagers, tant cette ligne offre aux 
Ulissiennes et aux Ulissiens une liaison 
rapide et simple vers le RER B.
Même si la date n’est pas encore totalement 
arrêtée, une nouvelle ligne devrait voir 
le jour au premier semestre 2026 pour 
relier notre commune au Pont de Sèvres à 
la ligne de métro 9 et à la future ligne 15. 
Ce lien direct avec la petite couronne 
et le centre parisien sera déployé dans 
le cadre du plan Cars Express d’Île-
de-France Mobilités, pour lequel nous 
avions reçu le soutien fort de François 
Durovray, président du Département 
de l’Essonne.
Enfin, pour permettre le développement 
de ces lignes de transports en commun, 
essentielles pour la population des Ulis, 
la municipalité et la communauté d’agglo-
mération réaliseront les aménagements 
nécessaires sur l’espace public. En premier 
lieu, la requalification de la gare routière 
des Ulis, pour laquelle nous finalisons 
actuellement les études préalables 
avec les services de l’agglomération 
Paris-Saclay. Une chance de repenser 
le secteur de l’avenue de l’Aubrac qui 
coïncide d’ailleurs avec l’arrivée du nou-
veau cinéma et de l’aile de restauration 
du centre commercial. Le travail avance 
bien et je veille à ce que les crédits 
inscrits à la programmation 
d’investissements de la com-
munauté d’agglomération 
permettent un démarrage 
des travaux dans un peu 
moins de deux ans.

Après quatre ans de travail, de réelles avancées pour 
les transports collectifs aux Ulis se concrétisent

V
ou

s 
n’

av
ez

 p
as

 r
eç

u 
vo

tr
e 

m
ag

az
in

e 
? 

S
ig

na
le

z-
le

  e
n 

ap
pe

la
nt

 le
 s

er
vi

ce
 C

om
m

un
ic

at
io

n 
au

 0
1 

6
9

 2
9

 3
4 

19
 o

u 
pa

r 
m

ai
l  

à 
co

m
m

un
ic

at
io

n@
le

su
lis

.fr

Un nouveau plan de 
liaison pour les lignes 
reliant les Ulis à la gare 
de Massy-Palaiseau 
via le pôle d’activités 
de Courtabœuf va 
être déployé
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04 
––
02   Icare

La Compagnie Coup de Poker a livré 
une magnifique prestation visuelle 
et poétique avec son spectacle 
intitulé Icare à l’Espace culturel Boris 
Vian. Un spectacle sur le thème de la 

relation parents/enfants, accessible 

dès 5 ans, réunissant théâtre, ombres 

projetées, cirque et musique live  qui 

a pu ravir petits et grands lors de deux 

représentations, scolaire et tout public. 

07 
––
02  La Nuit du Fado 

Style musical incontournable du 

Portugal, le Fado, qui signifie destin, 

est un chant mélancolique. Il exprime 

une certaine nostalgie d’une chose perdue 

ou jamais atteinte.

C’est au Radazik, qui affichait complet, 
que la chanteuse Ana Bela accompagnée 
de ses musiciens Jonathan Da Costa 

Ferreira et Fabien Dupuy, a su embarquer 
le public à travers sa voix dans les rues 
de Lisbonne, le tout dans un mélange 
d’émotions fortes.
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15 
––
02   Courir pour l’égalité 

Un footing solidaire intitulé « L’égalité à pas de géantes » 

a été organisé dans le cadre des activités de la Journée 

internationale des droits des femmes. L’évènement a 

eu lieu toute la matinée du samedi 15 février, depuis 

la Place de la Liberté. Ce footing auquel ont participé 
bon nombre d’Ulissiennes et d’Ulissiens avait pour 
objectif de porter le message d’une société égalitaire 
tout en partageant un moment convivial en fin de 
parcours. Plusieurs associations étaient aussi présentes 

pour informer et sensibiliser sur cette cause essentielle. 

Des boîtes « précarité féminine » ont également été mises 

à disposition afin de collecter des dons de protections 

menstruelles.
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30 
––
01  Séminaire des Aînés

Le 30 janvier dernier, le Conseil des Ainés a rassemblé 

ses nouveaux membres à la salle des fêtes de 

Courtabœuf pour une journée d’échanges et de 

réflexion. Retrouvez plus de détails concernant ce 
premier Séminaire à la page 15.

FÉV.  
Vacances 
d’hiver
Entre les ateliers de 

confection d’objets 

utiles et ludiques 

(création de masques 

dans le cadre du 

prochain carnaval, 

la fabrication 

d’éventails, masques 

de dragons, etc.), 

ou encore lors des 

sorties et des visites, 

les enfants des 

accueils de loisirs ne 

se sont pas ennuyés 

durant les vacances !
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26 
––
02  Défi sport games : 

se dépenser et s’amuser ! 
Les petits et les grands avaient rendez-vous toute 

la journée au gymnase des Amonts pour le défi 

sport games. Un évènement qui a permis aux 

participants de se dépenser et s’amuser tout en 

découvrant une nouvelle manière de faire du sport.

Organisé en partenariat avec le Club Omnisport 

des Ulis (C.O.U), les participants avaient le choix 

entre plusieurs activités gratuites tels que : le mur 

interactif, des casques de réalité virtuel, le teq-ball, 

le cécifoot, la sarbacane ou encore la bocchia.



EN DIRECT AVEC 
CLOVIS CASSAN
Retrouvez votre rendez-

vous mensuel sur 

Facebook, Youtube et 

Instagram pour échanger 

en direct avec le maire et 

ses invités.

 En direct avec 

Clovis Cassan c’est le 

20 mars 2025 à 18h30. 

Préparez vos questions !

05 
––
02   Initiation au numérique

Le Collectif Ressources Numériques Ulissien 

(CRNU) est une initiative portée par trois élus de la 

ville : Jean-Gaston Mouhounou, conseiller municipal 

en charge de la Médiation numérique, du Lien 

Intergénérationnel et des Séniors, Mehdi Idouhamd, 

conseiller municipal en charge des Nouvelles 

Technologies de l’information et de la Communication 

et Chabane Chalal, adjoint au maire en charge de 

la Fabrique citoyenne, à la Démocratie Locale et au 

Soutien des locataires et copropriétaires. Le CRNU a 
pour ambition de réduire le plus possible la fracture 
numérique aux Ulis.

Fin 2024, une formation de 8 semaines a été 

organisée en partenariat avec l’association 

ulissienne Habitat & TIC. Une vingtaine 
d’habitantes et d’habitants ont ainsi pu acquérir 
de nouvelles compétences numériques. Pour 

marquer cette étape, une cérémonie de remise 

d’attestations de formation s’est tenue en salle du 

Conseil Municipal le 5 février dernier.

En plus de la formation, une douzaine de 
participants ont reçu gratuitement des ordinateurs 
fournis par l’entreprise ECODAIR, partenaire 
de la Ville, basée dans le Parc d’activités de 
Courtabœuf.

08 
––
02   Réunion publique avec les résidents 

des Amonts En salle du Conseil Municipal, les habitants, l’équipe municipale 

et le bailleur CDC Habitat étaient réunis pour échanger sur le quotidien du quartier. 

Entretien des logements, amélioration des parties communes, cadre de vie : toutes les 

préoccupations ont été entendues. Un dialogue essentiel pour construire ensemble des 
solutions et améliorer durablement les conditions de vie des résidents.

 

14 
––
02   Vernissage de 

l’exposition Sang Pour 
Sang Règles
Comme tous les ans, à l’occasion du 

8 mars, la Municipalité, en partenariat 

avec plusieurs associations, propose 

de nombreuses actions pour informer 

et sensibiliser les Ulissiennes et les 

Ulissiens aux injustices que subissent 

encore les femmes.

Même si la moitié de la population a ses règles chaque mois, le sujet reste tabou. Conçue 

par le Centre Hubertine Auclert et portée par EDUKHATON91, l’exposition Sang Pour 

Sang Règles déconstruit les idées reçues et informe à travers 12 tableaux pédagogiques 

sur la santé menstruelle, la précarité menstruelle et les stéréotypes de genre.

Une exposition engagée à découvrir jusqu’au 13 mars 2025 à la Maison Pour Tous de 
Courdimanche.

dans l’agenda des élusI 8 I
PA

RT
AG

ER



I 9 I

PA
RT

AG
ER

Chères Ulissiennes, chers Ulissiens,
 
Aujourd’hui, je m’adresse à vous avec une 
profonde indignation et une détermination 
sans faille pour dénoncer le budget 
2025 du Département de l’Essonne. 
Derrière les apparences d’une « gestion 
responsable », cette majorité de droite nous 
impose une réalité autrement plus cruelle 
et lourde de conséquences, tant pour 
notre jeunesse que pour l’ensemble de nos 
concitoyennes et concitoyens.
Comment accepter que les collèges, 
en particulier à Ris-Orangis, soient 
contraints de dispenser l’éducation dans 
des conditions indignes ? Réduire de 
40 % les crédits alloués à la prévention 
spécialisée, c’est abandonner nos jeunes 
les plus fragiles et tourner le dos à celles 
et ceux qui, jour après jour, s’emploient à 
les soutenir. Cette coupe budgétaire, c’est 
un signal fort – et dramatique – envoyé à 
notre jeunesse : elle serait moins prioritaire 
que les équilibres financiers défendus par 
la droite essonnienne.
Nos associations, piliers du lien social 
et véritables rampes de lancement pour 
de nombreuses initiatives sportives et 
culturelles, subissent de plein fouet plus 
d’un million d’euros de coupes budgétaires. 
Dans un contexte où les solidarités locales 
sont vitales, amputer ainsi leurs moyens, 
c’est prendre le risque d’ériger un mur entre 
les habitants et les actions qui font vivre 

nos quartiers. C’est un coup porté à l’esprit 
même de nos territoires, forgés par la 
cohésion sociale et l’entraide.
La hausse insoutenable de la carte 
améthyste, la diminution des aides au 
transport scolaire, la baisse drastique 
de la prime Écologis… Tout cela pèse 
directement sur le budget de nos 
concitoyens. Et que dire des services de 
proximité – logement, santé, agriculture, 
accompagnement des personnes âgées – 
amputés d’année en année ? Chaque euro 
retiré déstabilise davantage l’équilibre de 
notre département et sape la confiance 
que nous plaçons dans l’action publique.
Face à ces choix politiques inacceptables, 
nos amendements et propositions ont 
été balayés d’un revers de main. Nous 
avions pourtant mis sur la table des pistes 
d’économies responsables, à même de 
préserver le cœur de nos politiques de 
solidarité. Au lieu de cela, nous avons eu 
droit à des comparaisons indignes : la 
qualification de « débat entre racailles » 
par le vice-président Alexandre Touzet, 
sans la moindre rétractation de la part 
du président Durovray. Ce dérapage est 
non seulement insultant, mais il témoigne 
aussi d’un renoncement à tout dialogue 
démocratique.
Il est temps de dire stop à ces orientations 
austéritaires qui trahissent nos idéaux 
de justice sociale et de solidarité. Nous 
refusons que l’avenir de nos enfants soit 

bradé, que le tissu associatif soit sacrifié 
et que nos aînés ou nos plus fragiles 
soient les premiers à faire les frais de ces 
arbitrages iniques.
Nous continuerons de porter haut et fort 
les valeurs qui nous unissent : la solidarité, 
la dignité et l’engagement de chaque élu 
pour l’intérêt général. Chaque décision 
budgétaire doit être guidée par une vision 
à long terme, celle qui fait de l’Essonne 
un département accueillant, innovant et 
protecteur pour toutes et tous.
Notre devoir, en tant que représentants 
de la population, est de vous défendre. 
Nous le faisons aujourd’hui en dénonçant 
ce budget et en réaffirmant qu’il existe 
d’autres voies possibles. Notre combat 
se poursuivra avec la même ferveur, 
pour que chaque euro dépensé soit un 
investissement au service de la justice 
sociale, de l’éducation et de la cohésion de 
notre territoire.
Chères Ulissiennes, chers 
Ulissiens, ne laissons pas 
la brutalité budgétaire 
nous diviser. Restons unis, 
solidaires et déterminés 
à faire de l’Essonne un 
département où chacun a 
sa place, un département 
qui refuse la casse 
sociale et l’abandon de 
sa jeunesse.
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 Latifa NAJI, CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE DE L’ESSONNE  

ÉLUE MUNICIPALE À LA TRANQUILLITÉ PUBLIQUE ET AUX COMMERCES

le mot de votre conseillère départementale

10 
––
02  Mobilisés contre 

le budget départemental
Alors que le coût de la vie ne cesse d’augmenter, le 
Conseil départemental de l’Essonne impose un budget 
antisocial et d’austérité qui frappe tous les secteurs et 
toutes les générations. Face à la casse de nos services 
publics, la majorité municipale des Ulis, mais aussi 
parlementaires, élus locaux, associations, militants et 
citoyens engagés se sont retrouvés à Sainte-Geneviève-
des-Bois pour une réunion-débat et s’opposer à un 
budget départemental qui pénalise des secteurs aussi 
divers que l’éducation, la santé, la transition écologique, 
la jeunesse, la sécurité ou le monde associatif. D’autres 
choix budgétaires que ceux réalisés par la majorité 
départementale étaient possibles. La municipalité reste 
mobilisée pour défendre nos services publics ! 
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Un axe prioritaire
La Municipalité agit avec détermination 

pour faire de l’égalité une réalité. Elle 

mobilise ressources et moyens pour 

informer, sensibiliser et lutter contre 

les injustices subies par les femmes. 

Campagnes, événements et dispositifs 

d’accompagnement donnent aux 

Ulissiennes et Ulissiens les clés pour 

déconstruire les stéréotypes et faire reculer 

les inégalités. Car une société plus juste 

passe avant tout par la reconnaissance 

pleine et entière des droits des femmes. 

 

Un engagement pérenne 
L’égalité se construit dans le temps, 

et la Municipalité l’a bien compris. Les 

droits des femmes ne se défendent pas 

uniquement par des actions ponctuelles, 

mais par un engagement durable. 

Ainsi, cette année marque un tournant, 

avec la volonté affirmée de bâtir des 

actions pérennes, pour transformer en 

profondeur notre ville et nos mentalités. 

Plusieurs actions ont donc été mises en 

place depuis le mois de février, et se 

poursuivent jusqu’à fin mars.

 

Approche transversale 
Cette année, c’est un programme 

complet et ancré dans l’action qui a été 

élaboré. Pour y parvenir, la Ville a su 

miser sur un travail en transversalité avec 

les différents services municipaux. Tous 

ont été impliqués pour proposer des 

initiatives variées et complémentaires, 

à la hauteur des enjeux. Surtout, cet 

engagement s’est construit main dans la 

main avec les associations partenaires 

du territoire, véritables actrices de 

terrain.

DES ACTIONS DEPUIS LA MI-FÉVRIER 
Depuis le 3 février et jusqu’au 28 mars, vous avez l’occasion de découvrir l’exposition «Femmes 

Remarquables », qui se tient à la Maison Pour Tous des Amonts. Organisée par le Collectif Droits des 

Femmes, l’exposition met en avant des figures féminines influentes. Le 11 février, une table ronde sur la 

santé féminine proposée par l’association Edukathon91 a eu lieu à la Maison Pour Tous de Courdimanche, 

l’occasion d’aborder des sujets tels que les menstruations, la contraception et la santé sexuelle, avec la sage-

femme Floriane Le Louet et l’infirmière Carole Lucas du Conseil départemental de l’Essonne. 

Des ateliers d’art plastique ont également eu lieu les 18 et 27 février pour rendre hommage à des figures féminines par 

l’aquarelle et le collage, animés par l’association SAMARAART. Le 28 février, un atelier floral a permis de valoriser le 

travail des agentes des serres municipales tout en sensibilisant à la mixité dans les métiers techniques, en parallèle de la 

présentation d’une œuvre florale créée collectivement. Enfin, des ateliers de customisation ont eu lieu les 20 et 26 février 

pour sensibiliser les jeunes âgés de 11 à 15 ans sur la précarité menstruelle, notamment à travers la décoration de boîtes 

de collecte, en collaboration avec le service jeunesse et l’association WALIYA et bien d’autres actions. Ces boîtes seront 

ensuite disposées dans les deux MPT (Courdimanche et Amonts) et au Centre Municipal de Santé, afin de faciliter l’accès 

aux protections menstruelles et promouvoir la solidarité locale.
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POUR DES DROITS DURABLES ! 

JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

Comme 
chaque année, 
à l’approche 
du 8 mars, la ville 
investit le terrain 
et les consciences 
pour porter 
le message 
d’une société 
égalitaire.
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le mot des élues
Le samedi 8 mars aura lieu la Journée 
Internationale des Droits des Femmes. 
Cette journée est l’occasion de mettre en 
avant les victoires remportées en matière 
d’égalité entre les femmes et les hommes, 
mais aussi de constater l’étendue du 
chemin qu’il reste à parcourir pour une 
égalité réelle. Il faut poursuivre notre 
combat, car certains pays n’hésitent pas 
à remettre en question des droits acquis 
depuis des décennies (l’avortement, 
le droit à l’éducation, la liberté de 
circulation…). En France, les inégalités, en 
matière de salaire, de santé, de sécurité, 
perdurent. La ville des Ulis, à travers sa 
politique d’éducation, est partie prenante 
de ce combat pour l’égalité entre les 
femmes et les hommes. Comme chaque 
année, nous organisons des évènements 
et manifestations afin d’informer et de 
sensibiliser les Ulissien.ne.s sur les Droits 
des Femmes. Cette année, c’est un projet 
partenarial et collaboratif que nous vous 
proposons : avec la Fabrique Citoyenne 
et la Direction Egalité et Prévention 
Citoyenne, nous avons encouragé les 
initiatives de plusieurs associations de 
la ville pour ce mois d’information, car 
nous pensons qu’il est important que les 
habitant.te.s, par le biais des associations, 
s’emparent de ce sujet afin de mobiliser 
autour d’elles et de permettre aux femmes 
et hommes adultes mais aussi aux jeunes 
et aux enfants de se rencontrer, lors de 
différents ateliers intergénérationnels 
et interculturels, afin d’échanger et de 
s’exprimer sur ce sujet. Nous vous invitons 
à venir nombreux participer à ces ateliers.

Hawa Coulibaly, ADJOINTE AU MAIRE 

EN CHARGE DE LA VIE ASSOCIATIVE ET DE 

L’EDUCATION POPULAIRE.

Emilia Ribeiro, ADJOINTE AU MAIRE EN 

CHARGE DU BIEN VIEILLIR, DE L’ACCES 

AUX SOINS ET DES RELATIONS 

INTERNATIONALES.

Rose-Marie Boussamba, 
CONSEILLERE MUNICIPALE 

EN CHARGE DU PLAN DE 

REUSSITE EDUCATIVE, DU 

PERISCOLAIRE ET DE L’EGALITE 

FEMMES/HOMMES.
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PROGRAMME À VENIR 

⊲  Jeudi 6 mars Ciné-Débat « Julie se tait » 

Venez découvrir ce film poignant abordant le consentement et les abus 

de pouvoir dans le sport et la société. Après la projection, participez à un 

débat animé par Sonia Lebreuilly, sexologue et experte, pour échanger 

sur ces enjeux cruciaux. Un événement coordonné par le Cinéma 

Jacques Prévert et la Fabrique Citoyenne.

⊲ Samedi 8 mars Carnaval 
Un défilé festif et participatif pour célébrer l’égalité et la diversité, 

coordonné par Vie de la Cité. Rejoignez-nous et faites vibrer la 

ville aux couleurs de l’inclusion !  

Départ depuis la Place de la Liberté dès 15h30.

⊲ Samedi 8 mars Soirée Zen  

Animations, cours collectifs et ateliers en bien-être, estime de soi, 

yoga, massages du monde ou réflexologie, la piscine vous propose une 

nouvelle édition de la Soirée Zen. Pendant deux heures, reconnectez-

vous à votre corps et à vous-même dans un espace de détente et de 

ressourcement. Un moment pour souffler, se recentrer et célébrer 

l’équilibre mental et physique. Infos et réservation sur ulis.fr.

⊲ Vendredi 14 mars Soirée d’échange 
à la Maison Pour Tous des Amonts 
Venez écouter les témoignages inspirants de femmes engagées et 

échanger avec le Collectif Droits des Femmes. Une soirée de partage et 

de réflexion pour faire avancer l’égalité !

⊲ Depuis le 11 février jusqu’au jeudi 13 mars, 

Exposition « Sang pour Sang règles » 
à la Maison Pour Tous de Courdimanche  
L’occasion de briser le tabou des règles et découvrir des 

informations essentielles sur la santé menstruelle à travers cette 

exposition conçue par le Centre Hubertine Auclert. Une initiative 

d’Edukhaton91 coordonnée par la Fabrique Citoyenne. Le 14 février, 

la Maison pour Tous de Courdimanche a accueilli le vernissage 

de l’exposition « Sang pour Sang Règles ». À cette occasion, les 

associations partenaires ont présenté les ateliers et événements 

du programme pour la Journée Internationale 

des Droits des Femmes.

VOIR LE 

PROGRAMME 

DÉTAILLÉ
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INFOS PRATIQUES
Cinéma Jacques Prévert
Avenue du Berry - 91940 Les Ulis

Tél. : 01 69 29 34 52 - cinema@lesulis.fr

Retrouvez aussi votre cinéma sur 

Tarifs TTC 
Tarif normal : 7 €
Tarif réduit* : 5 €
Tarif enfant (- 15 ans) : 3,50 €

Tarif unique jeudi 15h : 3,50 €

Agents municipaux : 3,50 €
*Retraités, Ulissiens, demandeurs d’emploi, bénéficiaires de minimas 

sociaux, personnes en situation de handicap, étudiants, familles 

nombreuses, et abonnés à l’Espace culturel Boris Vian.

Cartes d’abonnement
• Carte Jacques Prévert* : 2 €

- Recharge 10 places (4,60 € / place) : 46 €

- Recharge 5 places (4,60 € / place) : 23 €

*Carte d’abonnement rechargeable par 5 ou 10 places,  uti-

lisable tous les jours à toutes les séances, dans la limite des 

places disponibles. Crédit valable 12 mois dès la  première 

utilisation, non échangeable, non remboursable. Carte non 

nominative,  valable uniquement dans notre salle.

Pour vous garer !
Le parking couvert de la Liberté,

avenue du Berry, est sécurisé,

gratuit et désormais

ouvert 7/7j jusqu’à minuit !

• Carte Cinessonne : 5 € 

(Prix de la place avec cette carte : 5 €)

Carte valable 12 mois, pour 1 personne et dans les 18 salles 

du réseau.

Tous les tarifs affichés pour l’année 2025 sont en TTC.

SEMAINE DU 5 AU 11 MARS MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 SAMEDI 8 DIMANCHE 9 LUNDI 10 MARDI 11

DAFFY ET PORKY SAUVENT LE MONDE 1h31 14h30 16h

LE DERNIER SOUFFLE 1h39 15h 18h 17h 20h30 (ST)

HAUT LES MAINS 1h27 18h (ST) 20h30 14h30 18h

JULIE SE TAIT (VO) 1h37
20h30

Ciné Rencontre

SEMAINE DU 12 AU 18 MARS MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16 LUNDI 17 MARDI 18

HOLA FRIDA 1h22 14h30 16h

L’ATTACHEMENT 1h45 15h 18h 20h30 (ST)

WHEN THE LIGHT BREAKS (VO) 1h22
20h30 14h30 18h

THE BRUTALIST 3h34 18h (VO) 17h (VF)

SEMAINE DU 19 AU 25 MARS MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23 LUNDI 24 MARDI 25

GÉNIALES ! 52 min
10h30

Ciné P’tit dèj

À BICYCLETTE ! 1h29 15h 20h30 17h 18h (ST)

DIS-MOI JUSTE QUE TU M’AIMES 1h51 18h
16h (ST)

Ciné Relax
20h30

YOKAI LE MONDE DES ESPRITS (VO) 1h45 14h30
20h30

Ciné Rencontre
14h30

GÉNÉRATION ANIMÉS JAPONAIS (VO) 1h17
18h30

Samedi POP

SEMAINE DU 26 MARS AU 1ER AVRIL MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30 LUNDI 31 MARDI 1er

DOUNIA LE GRAND PAYS BLANC 52 min 14h30 16h

LE SECRET DE KHÉOPS 1h37
15h (3€50) 
20h30 (ST)

18h 17h

BLACK DOG (VO) 1h56 18h 20h30 14h30 18h

AVANT PREMIÈRE SURPRISE ?

20h30
AVP Surprise

Du 5 mars au 1er avril

Bientôt...
THE INSIDER

ON IRA
MA MÈRE, DIEU ET SYLVIE VARTAN

PRINTEMPS DU CINÉMA

Du 19 au 25 mars 2025, partout en France, c’est la Fête du court métrage. 

Afin de mieux faire connaître aux spectateurs le format court métrage au plus grand nombre, nous 

vous proposons, en avant-séance des films de cette semaine, de découvrir une petite pépite du 

genre.
De plus, nous vous proposons une soirée spéciale pleine de nostalgie autour des séries animées 

japonaises des années 1970. Parce que le format court, ce sont aussi les séries !

SAMEDI POP 

QUINZAINE DES ARTS et FÊTE DU COURT MÉTRAGE 

samedi 22 mars à 18h30

GÉNÉRATION 

ANIMÉS JAPONAIS
 
Dans le cadre de la Quinzaine des Arts sur la thématique du Japon et de la Fête du court métrage, 

le cinéma Jacques Prévert vous propose un rendez-vous spécial pour découvrir ou redécouvrir, à 

n’importe quel âge, les premiers épisodes des dessins animés japonais mythiques des années 70. 

Une véritable machine à remonter le temps !

GOLDORAK (GRENDIZER)
De Tomoharu Katsumata

Japon, 1976, 26 minutes, VO

A bord de Goldorak ,le robot-ovni géant, 

Actarus se bat contre une invasion d’extraterrestres belliqueux.

CAPITAINE FLAM (CAPTAIN FUTURE)
De Tomoharu Katsumata

Japon, 1978, 23 minutes, VO

Capitaine Flam est ce héros qu’on appelle 

quand il ne reste plus aucun espoir 

pour préserver la paix dans l’univers.

ALBATOR (CAPTAIN HARLOCK)
De Rintaro
Japon, 1978, 23 minutes, VO

Albator, le corsaire de l’espace, aux commandes 

de son vaisseau l’Arcadia, n’a de cesse de se battre 

pour les causes perdues.

Tarifs : 3.50 € pour les moins de 15 ans,  

4.00 € pour les adultes

Ce mois-ci  Aux Ulis

Comme en 2023 et 2024, Le Printemps 

du Cinéma et La Fête du Cinéma 2025 

accueilleront tous les spectateurs à toutes les 

séances au tarif unique de 5 euros la séance, 

du dimanche 23 au mardi 25 mars !

LA LUTTE POUR L’ÉGALITÉ NE SE RÉSUME PAS À 

UNE SEULE JOURNÉE. DEPUIS FÉVRIER, LA VILLE 

DES ULIS PROPOSE UN PROGRAMME VARIÉ POUR 

INFORMER, SENSIBILISER ET AGIR EN FAVEUR 

DES DROITS DES FEMMES. 

Expositions, ateliers créatifs, ciné-débat, 

carnaval festif, actions solidaires et moments 

de bien-être rythment ces semaines dédiées 

à la réflexion et à l’engagement. Une 

occasion de mettre en lumière les inégalités 

persistantes, valoriser les parcours inspirants 

et encourager la mobilisation collective. 

Un mois d’échanges et d’actions pour un 

avenir plus égalitaire !

RETROUVEZ 
LE PROGRAMME 
SUR LESULIS.FR

QUINZAINE DES ARTS

Et si une simple balade en ville vous permettait de découvrir un artiste local ? 

L’occasion pour petits et grands de déambuler dans les rues et d’admirer les œuvres 

exposées partout en ville. Pour sa 5e édition, la Quinzaine des Arts se consacre, entre 

autres, à la culture Japonaise. 

Découvrez le programme des événements et des ateliers sur www.lesulis.fr
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Autant d’actions concrètes qui rythment 

l’année scolaire et éveillent les consciences. 

À travers ces projets éducatifs et participatifs, 

la transition écologique devient une réalité 

portée par nos jeunes qui construiront le 

monde de demain. Coup de projecteur 

sur quelques initiatives.

 

Mon assiette à travers champs, 
une enquête à déguster 

Mon assiette à travers champs est un 

programme pédagogique qui propose 

aux enfants de découvrir le cycle de la 

production agricole et de l’alimentation. Au 

fil de l’année, chaque étape de ce parcours 

est étudiée sous forme d’enquête dont 

les enfants sont les acteurs principaux.

Une classe de CM1 de l’école du Bosquet 

mène un projet sur l’alimentation et 

l’agriculture durable. L’objectif est de 
comprendre le parcours des aliments, 
de la production à la consommation, et 
d’être sensibilisé aux choix responsables. 

En partenariat avec l’association Triangle 

Vert, les élèves bénéficient d’interventions 

et d’expériences concrètes pour ancrer 

leurs apprentissages. Une première séance 

a déjà eu lieu à la Ferme de Beaudreville 

de Gometz-la-Ville sur tout ce qui a trait à 

la production agricole. D’autres ateliers 

sont en cours de préparation et seront 

organisés un peu partout aux Ulis.

 

Écopousse  
(Anciennement WATTY 
à l’école)
En cette année scolaire 2024-2025, une 

classe de CM1 de l’école du Bosquet 

participe à un projet éducatif dédié à la 

transition énergétique. Trois ateliers sont 

Éducation verte : 
quand les jeunes 
façonnent  
la ville de demain 

BIEN GRANDIR

La ville met les jeunes Ulissiennes et Ulissiens aux avant-postes de 
son engagement écologique ! Ici, on ne se contente pas de parler 
de transition écologique, sociale et solidaire : on l’expérimente et 
on la vit. Groupe de plantation d’arbres, éducation à la biodiversité, 
alimentation durable, ateliers pratiques… 

organisés au cours de l’année afin 
d’éveiller les élèves aux enjeux 
de la transition écologique 
et de les sensibiliser à des 
pratiques durables.

Ce projet est mené en partenariat avec 

le SMOYS (Syndicat Mixte Orge-Yvette-

Seine), acteur public de l’énergie sur 

notre territoire, et la FNCCR (Fédération 

Nationale des Collectivités Concédantes 

et Régies), réseau de 800 collectivités et 

établissements publics chargés du service 

public de l’eau, de l’énergie et du numérique. 

Ces deux organisations apporteront leur 

expertise pour accompagner les élèves 

dans cette démarche citoyenne.

 

Découvrons la biodiversité 
à l’école avec la LPO
Tout au long de l’année scolaire 2024-2025, 

trois classes de CP de l’école élémentaire 

des Avelines participent à un programme 

sur la biodiversité, en ayant choisi comme 

thème les oiseaux ou les petites bêtes.

En partenariat avec la LPO (Ligue pour la 

Protection des Oiseaux) et la Communauté 

d’agglomération Paris-Saclay. Ce projet 
vise à recueillir les connaissances et 
ressentis des élèves sur la biodiversité de 
leur environnement,  les sensibiliser à sa 

richesse et  leur apprendre à l’observer 
avec du matériel scientifique. Les enfants 

sont également impliqués dans la création 

d’un aménagement favorisant la biodiversité 

au sein de leur école.

 

Passage Gourmand
Nous avions consacré un dossier détaillé 

sur ce projet dans le Vivre aux Ulis (Février 

2024- N°34). Le Passage Gourmand vise à 
sensibiliser au jardinage durable en milieu 
urbain, en favorisant la gestion écologique 
de la biodiversité et la culture de plantes 
comestibles et aromatiques. Axé sur la 

biodiversité en ville et l’agroécologie, il 

est mené en partenariat avec l’École de 

la forêt gourmande.

Le 4 décembre 2024, 17 lycéens en section 

professionnelle du lycée de l’Essouriau ont 

participé à une journée pédagogique au 

Passage Gourmand, avec découverte du 

site, dégustation de produits, plantation de 

pêchers et de vignes et visite des Serres 

municipales. Le 6 mars prochain, un 

atelier de plantation réunira deux classes 

de CM1 des écoles de la Queue d’Oiseau 

et du Bosquet.
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SEMAINE DU 31 MARS AU 4 AVRIL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de 
porc LR 
sauce 
moutarde à 
l’ancienne, 
Quenelle 
nature sauce 
végétale 
crémée, 
Courgettes

Edam, 
Saint-Paulin, 
Beignet aux 
pommes 
DCG

GOÛTER

Pain au lait, 
Fruit frais, 
Briquette de 
lait nature

Colin 
d’Alaska 
PMD pané 
au riz soufflé, 
Carottes BIO, 
Riz BIO

Petit fromage 
frais nature 
au lait Entier

Fruit BIO au 
choix

GOÛTER

Madeleine, 
Fruit frais, 
Briquette de 
lait nature

Émincé 
de chou 
blanc BIO, 
Endives BIO, 
vinaigrette 
moutarde et 
dés de cantal 
AOP

Poulet LR et 
ses légumes, 
Couscous 
de légumes, 
fèves et 
semoule

Coupelle de 
purée de 
pomme et 
poire BIO

GOÛTER

Baguette
Fromage 
frais Petit 
Moulé
Fruit frais

Œuf dur BIO 
et dosette de 
mayonnaise

Fusilli BIO, 
sauce 
lentilles 
vertes BIO, 
tomate et 
emmental 
râpé

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Gâteau 
fourré à la 
fraise, Fruit 
frais, Yaourt 
à boire 
aromatisé 
vanille

Salade 
iceberg, 
Vinaigrette à 
la moutarde 
et au
basilic et 
billes de 
mozzarella

Rôti de 
veau LR au 
romarin, 
Beignet stick 
mozzarella, 
Haricots verts 
à l’ail

Gâteau poire 
chocolat, 
farine LCL

GOÛTER

Baguette 
viennoise, 
Yaourt 
aromatisé, 
Briquette 
de jus de 
pomme

SEMAINE DU 10 AU 14 MARS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Daube de 
boeuf lr à la 
provençale, 
Couscous de 
légumes BIO, 
Haricots verts 
BIO, Semoule 
BIO

Pont l’Evêque 
AOP, Cantal 
AOP, Pain 
spécial

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Baguette, 
Fromage frais 
Chanteneige 
bio, Fruit frais

Salade 
iceberg, 
Salade de 
mâche et 
betteraves 
rouges, 
vinaigrette 
aux olives 
noires

Poulet LR 
rôti au jus, 
Omelette BIO, 
Blé BIO sauce 
tomate

Crème 
dessert saveur 
chocolat

GOÛTER

Madeleine, 
Yaourt à boire 
aromatisé 
fraise, 
Compote de 
pommes

Hoki PMD 
sauce au 
citron, Riz BIO 
et lentilles à 
l’Indienne

Fromage au 
lait pasteurisé, 
Carré BIO, 
Edam BIO

Fruit bio au 
choix

GOÛTER

Pain au 
chocolat
Yaourt 
aromatisé
Jus de 
pommes

Émincé de 
chou rouge 
BIO, Carottes 
râpées BIO, 
vinaigrette à 
la moutarde
Penne BIO 
sauce pesto, 
fèves, cantal 
et emmental 
râpé

Beignet aux 
pommes DCG

GOÛTER

Gâteau fourré 
fraise le
p’tit carre 
(Indiv.), 
Yaourt à boire 
aromatisé 
abricot, Fruit 
frais

Jambon blanc 
LR, Colin 
d’Alaska PMD 
pané au riz
soufflé, Purée 
d’épinard BIO 
(pdt fraîche)

Fromage frais 
Saint môret
Fromage 
fondu Vache 
qui rit

Fruit BIO au 
choix

GOÛTER

Gaufre 
poudrée, Fruit 
frais, Briquette 
de lait nature

SEMAINE DU 17 AU 21 MARS 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VEND

Endives 
BIO, Salade 
verte BIO et 
vinaigrette au 
miel

Tarte aux 
fromages

Dessert lacté 
flan saveur 
vanille nappé 
caramel

GOÛTER

Gâteau 
fourré au 
chocolat
Fruit frais, 
Yaourt 
à boire 
aromatisé 
vanille

Beignet de 
poisson pmd, 
Coquillettes 
BIO blé semi-
complet, 
Ratatouille à 
la niçoise

Yaourt nature 
sucré de Sigy 
LCL

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Gaufrette 
vanille, Petit 
fromage frais 
aromatisé 
aux
fruits, Jus 
multifruit

Radis roses 
Émincé de 
chou-rouge, 
vinaigrette à 
la moutarde
et dés de 
cantal AOP

Sauté de 
dinde LR 
sauce 
dijonnaise, 
Boulettes 
de sarrasin, 
lentilles et lé-
gumes sauce 
tomate, 
Petits pois 
mijotés BIO, 
Boulgour BIO

Île flottante 
et sa crème 
anglaise

GOÛTER

Baguette
Fromage 
fondu
Fruit frais

Rôti de boeuf 
LR au jus, 
Pané de 
blé, graine, 
emmental,
épinards, 
Purée de 
courgette et 
Pdt BIO

Fromage 
frais Tartare 
nature
Fromage frais 
Cantadou 
ail et fines 
herbes, Pain 
spécial

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Madeleine, 
Yaourt 
à boire, 
aromatisé 
abricot, Fruit 
frais

Carottes 
râpées BIO 
vinaigrette à 
la moutarde, 
Salade 
coleslaw BIO 
(carotte
BIO, chou 
blanc BIO, 
mayonnaise)

Semoule BIO 
et légumes 
façon tajine, 
pois chiche 
BIO, et 
amandes

Cake 
pistache 
et fleur 
d’oranger

GOÛTER

Baguette 
viennoise, 
Fruit frais, 
Briquette de 
lait nature
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SEMAINE DU 24 AU 28 MARS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crêpe à 
l’emmental, 
Feuilleté 
au fromage 
fondu

Chili végétal, 
haricots 
rouges BIO et 
riz BIO

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Baguette, 
Fromage frais 
Petit louis, 
Fruit frais

Salade verte 
et vinaigrette 
moutarde, 
Radis roses et 
beurre

Émincé de 
dinde LR 
au caramel, 
Nuggets de 
blé, Haricots 
verts

Tarte au flan 
DCG

GOÛTER

Gâteau fourré 
à la fraise, 
Yaourt à boire 
aromatisé 
vanille, Fruit 
frais

Bifteck haché 
BIO au jus, 
Samoussa 
de légumes, 
Brocolis BIO, 
Fusilli BIO

Coulommiers 
BIO, 
Emmental BIO

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Barre 
bretonne à 
partager
Yaourt 
aromatisé, 
Coupelle de 
purée de 
pommes et
Fraises 

Panais 
rémoulade 
aux pommes, 
Endive aux 
pommes

Émincé de 
saumon 
sauce oseille, 
Carottes BIO, 
Semoule BIO

Purée de 
pommes 
BIO fraiches, 
parfumée à la 
cannelle

GOÛTER

Croissant, 
Fruit frais, 
Briquette de 
lait nature

Céleri’mentier 
de poisson 
PMD, 
(pommes de 
terre fraîches), 
Salade verte

Cantal AOP, 
Saint-Nectaire 
AOP, Pain 
spécial

Fruit frais au 
choix

GOÛTER

Madeleine, 
Yaourt à boire 
aromatisé 
fraise, Fruit 
frais
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Les Ulis, Terre de geek*
Félicitations aux élèves de la classe de 3ème du collège 
Mondétour et au professeur de technologie, M. Marrouchi, 
pour la réalisation de leur projet de présentation des 
filières et métiers en immersion grâce à des casques de 
réalité virtuelle. Un projet qui sera bientôt  présenté à un 
concours d’innovation pédagogique. 
*Adolescent ou jeune adulte passionné de nouvelles technologies

JOURNÉE DE STAGE DATING 
AU LYCÉE DE L’ESSOURIAU 

Le 3 février dernier, une 
journée de stage dating et 
alternance a été organisée 
au lycée de l’Essouriau. De 
nombreux élèves de CAP, de 
première professionnelle et 
de première année de BTS 
ont pu rencontrer, à cette 
occasion, des entreprises 
partenaires en recherche de 
compétences.
L’évènement a été 
organisé dans le cadre 
du Comité Local École 

Entreprises (CLEE), qui est un réseau local opérationnel regroupant 
les acteurs de l’éducation et de la formation, ainsi que les acteurs 
économiques du territoire. L’objectif est de rapprocher les élèves du 
monde de l’entreprise afin de faciliter leur orientation et leur insertion 
professionnelle. Un dispositif auquel la Ville participe à travers le 
Projet de Réussite Educative, le Service Jeunesse et la Direction des 
Ressources Humaines.

NE MANQUEZ PAS 
LA GRANDE FINALE 
DU CONCOURS 
D’ÉLOQUENCE 2025

Le concours d’éloquence 
de l’agglo Paris-Saclay 
aura lieu le vendredi 
21 mars à 19h, au Centre 
Culturel Jacques Brel à 
Villebon-sur-Yvette.
Réservez vos places et 
venez nombreux pour 
soutenir vos candidats.

FOIRE À TOUT, 
RÉSERVEZ VOTRE 
EMPLACEMENT !

Chineurs et amateurs 
de bonnes affaires ? 
Préparez-vous à dénicher 
des trésors cachés et à 
faire de bonnes affaires 
lors de la prochaine 
Foire à Tout le dimanche 
27 avril 2025 de 8h à 
18h au Parc Urbain. 
Chinez, vendez, troquez… 
et surtout, faites de 
bonnes affaires ! Venez 

flâner parmi des trésors cachés, donner 
une seconde vie aux objets, et partager un 
moment convivial avec vos voisins. 
⊲ Lieu et vente des emplacements 
Vente des emplacements aux heures 
d’ouverture (hors lundis), du 2 au 24 avril 
2025 à la Direction Vie de la Cité, 2 avenue 
d’Alsace. Ouverture exceptionnelle le samedi 
12 avril de 9h à 12h.
⊲ Tarifs d’un emplacement
(3m linéaire) : 10€ pour les Ulissiens 
20€ pour les non-Ulissiens 
(Non restituables en cas d’annulation, sauf de 
force majeure avec un motif d’intérêt général). 
2 emplacements maximum par personne. 
⊲ Documents nécessaires 
Merci de présenter un justificatif de domicile 
de moins de 3 mois pour bénéficier du tarif 
ulissien et d’une pièce d’identité.
Pas de réservation par téléphone et courriel. 
Foire à tout interdite aux professionnels.

 INFORMATIONS : 
01 69 29 34 97 (touche 9)

FOIRE 
À TOUT

DIMANCHE 27 AVRIL 2025

*RENSEIGNEMENTS : 01 69 29 34 97 (TOUCHE 9)
ACCÈS PARKINGS À PROXIMITÉ DU PARC, SITE ENTIÈREMENT ACCESSIBLE AUX PMR.

PARC URBAIN | 8H/18H
VENTE DES EMPLACEMENTS AUX HEURES D’OUVERTURE (HORS LUNDIS)* 
DU 2 AU 24 AVRIL 2025 : VIE DE LA CITÉ, 2 AV. D’ALSACE | 91940 LES ULIS.
OUVERTURE SUPPLÉMENTAIRE LE SAMEDI 12 AVRIL DE 9H À 12H. 
TARIF EMPLACEMENT : 10 € ULISSIEN, 20 € NON-ULISSIEN
INFOS ET RÈGLEMENT SUR LESULIS.FR

FOIRE À TOUT INTERDITE AUX PROFESSIONNELS. INFORMATIONS©
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Entrée libre sur réservation

Flashez le QR code ou RDV sur paris-saclay.com

GRANDE FINALE 

 À PLEINE VOIX : L’ENVIRONNEMENT 

DU 4e CONCOURS D’ÉLOQUENCE

Centre Culturel Jacques Brel 
à Villebon-sur-Yvette

Vendredi 
21 MARS
ouverture des portes à 19h

à 19h30
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Quelles étaient vos principales 
missions et les tâches durant 
cette semaine de stage ? 

Mes principales missions étaient 
centrées sur la préparation des 
commandes dans la logistique 
chez Eurobio Scientific. En 
pratique, mes tâches consistaient 
essentiellement à réceptionner 
des commandes, scanner des 
articles, les préparer ou encore 
participer à la mise en emballage 
et aux expéditions. Je faisais aussi 
l’inventaire de certains produits. 
J’ai eu surtout l’opportunité de faire 
une immersion dans chaque service 
durant ce stage, ce qui a été une 
aubaine pour moi puisque cela m’a 

permis de découvrir les différentes 
facettes du métier et de travailler en 
toute polyvalence.

Comment s’est passée 
l’intégration au sein de l’équipe 
et quelles ont été vos interactions 
avec les professionnels ? 

Tout s’est bien passé. Mes 
encadreurs m’ont bien expliqué les 
choses et j’ai été accompagnée 
sur l’ensemble de mes missions. 
L’opportunité m’a été donnée 
d’interagir avec une équipe 
sympathique, bienveillante et à 
l’écoute. Mon intégration s’est faite 
beaucoup plus facilement grâce à 
l’esprit d’équipe qui y règne, avec 
surtout des responsables proches de 
leurs collaborateurs.

Votre stage a duré une semaine. 
Si vous aviez eu plus de temps, 
y a-t-il un domaine ou un sujet 
que vous auriez aimé approfondir 
davantage ? 

Cette immersion m’a permis de 
découvrir comment fonctionne 
un service exportation, que j’ai 

d’ailleurs bien apprécié. L’expédition 
à l’international est un secteur qui me 
passionne. C’est donc un domaine 
que j’aurais souhaité approfondir, à 
la fois sur les aspects théoriques et 
pratiques.

Si vous deviez donner un conseil 
à un futur stagiaire dans cette 
entreprise, quel serait-il ? 

Je recommande à chaque futur 
stagiaire qui porte un projet 
professionnel dans le domaine 
de la logistique de ne pas hésiter 
à candidater. Cela peut être une 
opportunité de se former et d’évoluer 
dans sa vie professionnelle. 
L’intégration et l’encadrement y sont 
beaucoup facilités, ce qui permet de 
mieux apprendre.

Si, dans le cadre de sa 
compétence obligatoire, il 
appartient à la Communauté 
d’Agglomération Paris-Saclay de 
faire bénéficier les habitants de 
la dynamique économique du 
territoire intercommunal par une 
politique en faveur de l’emploi 
et de l’insertion, la Ville des Ulis 
agit également en proximité, en 
tant qu’élément moteur,  afin de 
faciliter l’accès à la formation 
et à l’emploi aux Ulissiennes 
et aux Ulissiens. Elle impulse 
une dynamique partenariale 
mobilisatrice pour renforcer les 
synergies transverses autour 
des acteurs de l’emploi et de 
l’insertion, mobilise au local 
l’écosystème économique et 
facilite la mise en relation entre 
les entreprises et les habitantes 
et habitants.
 

Une dynamique qui a permis 
à Jamaa, une Ulissienne en 
reconversion professionnelle, 
d’effectuer un stage au sein 
du groupe Eurobio Scientific, 
situé sur le Parc d’activités de 
Courtaboeuf.  

En savoir plus 
sur Eurobio 
Scientific



  L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30  
 LE VENDREDI : de 9h à 13h et de 14h à 16h

 PLUS D’INFOS : mlvitalis.org au  01 69 18 79 10

3 AU 21 MARS
JEUNES & FEMMES

Besoin de faire le point ? Écriture, 

théâtre-forum, sport, échanges sur 

la santé, l’égalité, la citoyenneté, 

l’emploi… 3 semaines pour te recentrer 

et mieux te connaître.

⊲ Sur notre antenne des Ulis,
sur inscription

5 MARS
EMPLOI | INFO’ MÉTIERS

La RATP ? C’est 500 métiers ! De 

l’agent de sûreté au conducteur de 

métro, en passant par la maintenance, 

les gares, les centres de bus… Viens 

découvrir les métiers de la RATP !

⊲ À 14h, sur notre antenne de Massy,
sur inscription

6 MARS
JOURNÉE 
INTERNATIONALE DES 
DROITS DES FEMMES - 
TEMOIGNAGE 

Dans le cadre de la journée 

internationale des droits 

des femmes (8 mars), 

en partenariat avec la 

Communauté d’agglomération Paris-

Saclay, rencontre Marie Gervais, 

l’autrice Giffoise de « Il me tue cet 

amour », écoute son témoignage et 

échange sur la reconstruction de soi 

après avoir été victime de violences.

⊲ À 14h, sur notre antenne des Ulis,
sur inscription

13 AU 28 MARS
CONTRAT 
D’ENGAGEMENT JEUNE

Le Contrat d'Engagement Jeune, c’est 

un parcours intensif de 6 mois avec ta 

Mission Locale pour définir ton projet 

et t’accompagner jusqu’à l’autonomie. 

Et sous certaines conditions, tu peux 

bénéficier d’une allocation. 

⊲ Sur notre antenne des Ulis,
sur inscription

18 MARS
FORMATION | INFO’ 
COLLECTIVE

La FDME dans ta Mission 

Locale ! La Faculté Des 

Métiers de l’Essonne vient à ta 

rencontre. Découvre toutes les 

opportunités de formation qui s’offrent 

à toi dans plus de 17 domaines !

⊲ À 14h, sur notre antenne des Ulis,
sur inscription

20 MARS
CITOYENNETÉ | 
CHANTIERS BÉNÉVOLES

Apporte ta pierre à l’édifice ! Découvre 

les chantiers bénévoles REMPART, 

la taille de pierre et la maçonnerie 

traditionnelle en partenariat avec 

l’Association Historique de Marcoussis.

⊲ Information collective le 20 mars 
2025 à 9h30, sur notre antenne de 
Massy, sur inscription
⊲ Journée d’initiation le 25 mars 
2025, au Château de Montagu 
(navette incluse), sur inscription

20 MARS
JOURNEE 
INTERNATIONALE DES 
DROITS DES FEMMES - 
ATELIER

Atelier ludique et 

interactif « Fille ou garçon : 

même ambition !  » animé par les 

services ressources humaines 

de nos entreprises partenaires

Tout public jeunes 16 – 25 ans

⊲ De 14h à 17h, sur notre antenne 
des Ulis, sur inscription

25 ET 27 MARS
EMPLOI | CV VIDÉO

Booste ta recherche d’emploi avec 

un CV vidéo ! Partage ton parcours et 

tes acquis, travaille ta posture et ton 

élocution. Et… Action !

⊲ Sur notre antenne des Ulis, 
sur inscription

25 MARS
SANTÉ | ESCAPE 
NUTRIGAME

L’Escape Nutrigame, un jeu d’enfant ! 

Sur des thématiques nutrition, santé 

et activité physique, fais appel à ton 

ingéniosité et réalise ta mission en 

moins de 60 minutes !

⊲ Sur notre antenne des Ulis,
sur inscription

27 MARS
EMPLOI | VISITE 
D’ENTREPRISE

Intéressé par les métiers du 

bâtiment ? Visite le chantier de la 

ligne 18 du nouveau métro du Grand 

Paris Express à Massy ! Attention, les 

places sont limitées ! Action menée en 

partenariat avec la MEIF-Paris Saclay.

⊲ Sur place, sur inscription

2 AVRIL
EMPLOI | VISITE 
D’ENTREPRISE

Cybersécurité, relève le défi du 

futur ! Orange Cyberdefense t’ouvre 

ses portes ! Visite ses locaux de 

Massy, rencontre des professionnels et 

dépose ton CV… il y aura peut-être un 

stage à la clé !

⊲ À 14h, sur place, sur inscription

Action sur l’antenne 

des ULIS et dans le 

cadre de la Journée 

Internationale des 

Droits des Femmes.



  L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30  
 LE VENDREDI : de 9h à 12h30

 PLUS D’INFOS : www.meif-paris-saclay.fr   01 69 29 88 80

05 MARS

EMPLOI | JOBDATING 
Job dating à Orsay à côté de la gare  

L’Industrie recrute dans la conception, la fabrication et la 

commercialisation de verres correcteurs et d’équipements 

d’optique ophtalmique

⊲ De 14h à 16h30, Agence Manpower, 
8 boulevard Dubreuil 
⊲ Sur inscription en scannant 
le QR code 

13 MARS

FORMATION | FORUM DE L’ALTERNANCE 

Venez découvrir les formations en alternance proposées 

par la Faculté des Métiers dans la gestion et comptabilité, 

l'administration, le commerce et l'immobilier, ainsi que les 

opportunités dans le secteur bancaire en alternance grâce 

au centre de formation de BNP Paribas, et rencontrez des 

entreprises qui recrutent.

⊲ De 9h30 à 13h30, 1 rue Galbani à Massy [sur 
inscription relation-entreprises@meif.fr] 

4 MARS

ENTREPRENEURIAT 
ATELIER

Action à la MPTA et dans 

le cadre de la Journée 

internationale des Droits des 

Femmes. Dans le cadre de 

sa permanence mensuelle 

(tous les 1ers mardis du mois) 

et à l’occasion de la Journée 

Internationale des Droits des 

Femmes, l’ADIE propose un 

atelier « Entreprendre quand 

on est une femme ».

Gratuit, sur inscription
⊲ De 9h30 à 12h à La Maison 
Pour Tous de Courdimanche 
sur inscription :  
akouadio@adie.org

11 MARS

EMPLOI & 
FORMATION 
FORUM METIERS

Sur l’antenne des Ulis, métiers 

en tension, à fort recrutement et 

actu qui fait le lien avec les infos 

de l’ADEMAID dans cette même 

gazette de mars.

La MEIF Paris Saclay en 

partenariat avec France 

Travail, Cap Emploi, la mission 

locale Vita-lis et la Plateforme 

des Métiers de l’Autonomie, 

organise, à destination des 

demandeurs d’emploi, un 

parcours de découverte des 

métiers de l’aide à la personne : 

mise en situation, escape game, 

rencontre avec des employeurs 

et des organismes de formation.

⊲ De 9h30 à 13h30 sur notre 
antenne des Ulis, sur inscription

14 MARS

RENCONTRE  
FEMMES 
& NUMÉRIQUE

Dans le cadre de la Journée 

internationale des Droits des 

Femmes. 

Vous êtes une femme de 

+ de 26 ans, en recherche 

d’emploi et vous souhaitez 

explorer les opportunités 

du numérique, la MEIF vous 

propose un atelier « Mixité et 

égalité : Femmes et numérique, 

des rencontres pour propulser 

votre projet professionnel ».

⊲ De 9h30 à 13h à la Place 
du Numérique, 3 avenue de 
France à Massy, sur inscription

Avec la participation de : Lynda ALLOUCHE Responsable commerciale 

Sahar MAHDOUANI Développeuse Web 

Daly THIOR Conseillère numérique 

Caroline VIPHAKONE-LAMACHE Freelance

Avec la participation de : 
Mahalia CHARTOL, Référente du secteur numérique 
Patrick ISOLA, Responsable des formations
Katarzyna Lis, Chargée de Sourcing et Acquisition

Mixité et égalité 
Femmes et numérique, des rencontres
pour propulser votre projet professionnel

Vendredi 14 mars de 9h30 à 13h
Place du numérique,

9, avenue de France 91300 Massy

Programme
9h30 - 10h30 : Café rencontre

Public : 
15 femmes + de 26 ans en
recherche d’emploi

Renseignement et inscription : 
01 60 10 22 34 
bienvenue@placedunumerique.com

11h - 13h : Atelier «Les stéréotypes et le secteur du numérique»

EMPLOI
INSERTION
FORMATIONMEIF

PARIS-SACLAY

La MEIF Paris-Saclay
présente 

Entreprendre quand
on est une FEMME

Maison Pour Tous de Courdimanche
24 résidence de Courdimanche 91940 LES ULIS
Inscriptions : adie.org
Demande d’informations : akouadio@adie.org

Mardi 4 mars 2025 de 9h30 à 12h00

EMPLOI
INSERTION
FORMATIONMEIF

PARIS-SACLAY

Mardi 11 mars 2025 
de 9h30 à 13h30 à l’UFR des Ulis 
1, rue de l’Aube - 91 940 Les Ulis

Au programme  
Rencontre de professionnels
Découverte de métiers
Mise en situation

Métiers présents
Aide à la personne, aide ménagère, 

assistant de vie, aide soignant, 
accompagnant éducatif et social - H/F

Forum Santé 
et métiers de l’autonomie

Inscription obligatoire
2 créneaux possibles soit :

• 9h30 à 11h00 
• 11h00 à 13h30

EMPLOI
INSERTION
FORMATIONMEIF

PARIS-SACLAY

Venez découvrir les métiers d’Aide à la personne
Trouvez votre future formation et votre futur emploi

 
 
 

Action dans le cadre de la 

Journée Internationale des 

Droits des Femmes.



 

  RETROUVEZ LES : 2 avenue d’Alsace

 DU LUNDI AU JEUDI :  de 13h15 à 17h sur rendez-vous   

   de 9h à 13h15 sans rendez-vous  
 Un agent vous accompagne dans l’utilisation des bornes  

 internet pour faire vos démarches.

 LE VENDREDI : de 9h à 12h sans rendez-vous

4 MARS EMPLOI – JOB DATING

La Gendarmerie Nationale recrute dans 
300 métiers couvrant un large éventail de 
secteurs permettant à chacune et à chacun 
de trouver une voie correspondant à ses 
compétences et à ses aspirations.
⊲ De 14h à 16h30, sur place [sur inscription 
auprès de votre référent.e ou sur votre 
espace personnel France Travail rubrique mes 
évènements emploi].

   EMPLOIS : LA VILLE DES ULIS RECRUTE

Responsable du pôle réussite 
éducative - chargé de mission 
projets socio éducatifs h/f
DESCRIPTIF ET MISSIONS :

⊲ Le responsable du 
pôle PRE - Chargé de 
mission des projets 
socio-éducatifs 
contribue à la 

définition et à la mise en œuvre de 
la Politique de Réussite Éducative 
de la Ville. En tant que Chargé(e) de 
projets éducatifs, il (elle) coordonne 
et met en œuvre les orientations 
de la collectivité en matière de 
développement éducatif et social 
du territoire, dans une approche 
multithématique. 

Chargé de mission cité 
éducative h/f

LES ENJEUX ET MISSIONS 

PRINCIPALES :

Le chef de projet 
opérationnel s’assure 
de la mise en œuvre 

des actions et objectifs définis par le 
comité de pilotage de la cité éducative 
en exerçant les missions suivantes :

⊲ Animer les instances de la cité 
éducative ;

⊲ Coordonner et déployer les outils 
de la cité éducative ;

⊲ Formaliser l’alliance partenariale 
(gestion administrative et financière), 
etc.

Responsable de structure 
jeunesse h/f
DESCRIPTIF ET MISSIONS :

⊲ Sous la 
responsabilité du chef 
de service adjoint, vos 
principales missions 
seront :

⊲ Gestion d’un multisite réunissant les 
structures d’accueil de jeunes, Cité 
jeunes et accueil de Courdimanche

⊲ Gestion de son personnel

⊲ Gestion administrative et 
réglementaire du multisite, etc.

Gardien d'école h/f
DESCRIPTIF ET MISSIONS :

⊲ Entretenir les espaces verts de 
l’école, comprenant 
la taille des haies, 
la tonte du gazon, 
représentant 40% 
du temps de travail.

⊲ Sortir les conteneurs à 
ordures ménagères de l’école 
quotidiennement et en assurer 
le nettoyage, représentant 20% 
du temps de travail.

⊲ Ouvrir et fermer les portails d’accès 
à l’école aux heures d’entrée et sortie 
des élèves.

⊲ Le soir, surveiller la fermeture et 
assurer une ronde.

⊲ Entretenir les passages piétons, 
escaliers extérieurs, etc.

Auxiliaire de puériculture
DESCRIPTIF ET MISSIONS :

⊲ Accueillir l’enfant et assurer sa 
sécurité physique et 
affective. Contribuer 
à son éducation 
et à son éveil.

⊲ Détail des 
activités : accueil des enfants et 
parents en assurant la transition entre 
la famille et la structure organisation, 
proposition et participation aux 
activités ludiques et motrices 
adaptées aux différents âges des 
enfants, accueil de la famille, échange 
et conseils aux parents sur la vie de la 
crèche de leur enfant et sur la vie de 
la structure, etc.

INFORMATIONS

VENDREDI 28 MARS 2025
DE 9H30 À 18H30

FORUM
DES MÉTIERS &
DE L’ORIENTATION

MAISON POUR TOUS DES AMONTS

ATELIERS CASQUES VIRTUELS
ANIMATIONS
RENCONTRES

25 MARS PERMANENCE SOCIALE

Dans le cadre du partenariat entre France Travail 
et la ville des Ulis, le Centre Communal d’Action 
Sociale a une permanence mensuelle au bénéfice des 
demandeur·es d'emploi, assurée au sein de l’agence 
des Ulis. Elle vous reçoit en toute confidentialité 
pour échanger sur les problématiques sociales, du 
logement et de la recherche d'un emploi.
⊲ De 9h30 à 12h, inscription conseillée auprès 
de votre référent.e.
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NOA AU SERVICE 
DES AÎNÉS  
NOA (Nord-Ouest Autonomie) est un 
service d’information et de coordination au 
service des personnes de plus de 60 ans, 
de leur entourage et des professionnels. 

⊲ Vous êtes âgé de 60 ans et plus, vous 
souhaitez mettre en place des aides pour 
favoriser votre maintien à domicile,
⊲ Vos parents rencontrent des difficultés et 
vous souhaitez les aider, 
⊲ Vous êtes aidants et vous recherchez des 
solutions de répit,
⊲ Vous êtes un professionnel et souhaitez 
pouvoir orienter vos bénéficiaires :

 CONTACTEZ LE NUMÉRO UNIQUE DU SERVICE NOA : 

01 69 80 59 72 ou noa@lm.univi.fr

Ce service est gratuit. Une équipe 
pluridisciplinaire et expérimentée vous 
écoute et vous propose la réponse la plus 
adaptée par téléphone, dans les antennes 
de Ballainvilliers, Limours ou Massy, ou à 
domicile, afin d’évaluer vos besoins.

Le service NOA intervient sur un territoire 
de 42 communes du Nord-Ouest de 
l’Essonne. Il est conventionné et financé par 
le Conseil départemental de l’Essonne et 
les communes adhérentes de son territoire 
comme la ville des Ulis.

Séminaire des Aînés : 
pour un nouvel élan
Le Conseil des Aînés a rassemblé ses nouveaux membres le 
jeudi 30 janvier dernier à la salle des fêtes de Courtabœuf 
pour une journée d’échanges et de réflexion. 

 

Renforcer l’engagement 
Cette première séance du nouveau Conseil des Aînés avait pour objectif 
de rassembler et de donner une nouvelle dynamique aux membres du 
Conseil dans une ambiance conviviale. L’occasion d’échanger sur le rôle, les 

missions et le fonctionnement de cette instance pour mieux en comprendre les 

enjeux, mais aussi l’opportunité de définir ensemble les grandes thématiques 

sur lesquelles concentrer les actions pour les années à venir.

 

Une journée pour se retrouver, 
comprendre et agir ensemble 
La matinée a débuté par un petit-déjeuner convivial, suivi de jeux ‘’brise-

glace’’ permettant aux participants de mieux se connaître.

Emilia Ribeiro, adjointe au Maire en charge du Bien vieillir, de l’Accès aux 

soins et des Relations internationales, présente pour l’occasion, a ensuite 

pris la parole pour rappeler l’importance de l’engagement des aînés dans 

la vie publique et leur contribution essentielle pour façonner une société 

plus solidaire.

L’après-midi, les participants se sont répartis en groupes de travail afin 

d’identifier les enjeux prioritaires. Quatre thématiques majeures ont émergé : 

environnement, cadre de vie • communication numérique • lutte contre 

l’isolement, renforcement des liens sociaux • culture, loisirs, bien-

être. Ces axes guideront les premières réunions de travail dans 

les semaines à venir pour la mise en œuvre de projets concrets.

Si vous souhaitez en savoir plus sur le Conseil des Aînés, 
scannez le QR code ci-contre.

⊲ Tous les jeudis matin : 
accompagnement numérique à l’Espace 
des Aînés ou à la Ludothèque, 2 niveaux, 
renseignements et inscriptions auprès 
du Service des Aînés.

⊲ Mardi 11 mars : départ 8h/retour 
12h30 : marché du Plessis Robinson– 
renseignements et inscriptions 
auprès de la Maison Pour Tous de 
Courdimanche. Tarif : 5€

⊲ Jeudi 20 mars : dépistage auditif 
au Centre Audio Pour Tous situé au 
Centre Commercial Ulis 2, inscription 
obligatoire auprès du Service des 
Aînés qui fixera l’horaire de passage.

⊲ Mardi 25 mars à 14h : « Le Temps des 
Aînés » au Radazik, animation karaoké, 
inscriptions obligatoires auprès du 
Service des Aînés.

⊲ Jeudi 27 mars : quiz routier en salle 
du Conseil Municipal, inscription 
obligatoire auprès du Service des Aînés.

⊲ Lundi 31 mars : visite du cimetière 
et du crématorium de l’Orme à 
Moineaux suivie d’un temps d’échange 
sur le contrat obsèques, inscription 
obligatoire auprès du Service 
des Aînés.

DU SERVICE DES AÎNÉS
⊲ Mercredi 5 mars : concours de Belote.

⊲ Jeudi 13 mars : après-midi jeux avec 
l’AVAG à l’Espace des Aînés.

⊲ Mardi 18 mars : repas partagé, 
inscription à l’Espace des Aînés le jeudi 
13 et le vendredi 14 mars.

⊲ Vendredi 21 mars : relaxation, bien-être.

PROGRAMME

DE L’ESPACE DES AÎNÉS  BIEN VIEILLIR
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Le dynamisme commercial, au cœur 
de la transformation des Ulis

La Municipalité s’engage dans un 
projet d’envergure pour transformer 
l’entrée de ville à Courdimanche. Ce 
projet ambitieux, qui se concrétisera 
sur le long terme, vise à redonner 
une nouvelle dynamique à ce secteur 
stratégique en modernisant son cadre 
urbain et en renforçant son attractivité 
commerciale. Dans cette dynamique, 
plusieurs commerces viennent enrichir 
l’offre locale. Le restaurant La Stradina, 
installé au centre ville, propose une 
expérience italienne authentique avec 
ses spécialités de pâtes, pizzas et son 
ambiance bistrot chaleureuse. 
À quelques pas, la boutique MangaRake, 
dédiée aux mangas et aux figurines, 
ravira les passionnés de pop culture 
japonaise. Nous attendions également 
avec impatience l’ouverture du kiosque 
de la place de la Liberté. De même, 
le Carré Gourmand, qui anime le 
marché du vendredi et du dimanche 
matin continue de séduire avec ses 
saveurs venues d’ailleurs, favorisant 
la découverte culinaire.
Les Food Trucks, dont l’arrivée a été 
annoncée dans le précédent numéro, 
sont désormais présents selon un 
planning précis, offrant une alternative 
de restauration variée et accessible.
Enfin, la transformation du centre 
commercial Ulis 2 marque une nouvelle 
ère pour notre ville. Avec l’arrivée d’un 
nouveau cinéma avec plusieurs salles 
prévu pour 2026, les travaux déjà en 
cours témoignent de la volonté d’offrir 
aux Ulissiens un cadre de vie dynamique 
et moderne.
Cette évolution commerciale et urbaine 
s’inscrit pleinement dans l’ambition de 
la Municipalité : faire des Ulis une ville 
toujours plus attractive et vivante.

Loutfi Oulalit, CONSEILLER MUNICIPAL 

EN CHARGE DE LA GESTION URBAINE DE 

PROXIMITÉ, DU CADRE DE VIE ET 

DES COMMERCES

le mot de l’élu
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Aux Ulis, le paysage commercial se 
métamorphose au fil du mandat. Portée 
par une volonté municipale forte, la ville 
s’engage pour soutenir les commerces 
de proximité et en attirer de nouveaux. 
Entre enseignes fraîchement installées 
et projets en cours de réalisation, l’offre 
se diversifie pour tenter de répondre aux 
attentes des Ulissiennes et des Ulissiens. 

UNE VILLE 
EN PLEIN 

RENOUVEAU 
COMMERCIAL

 

Soutenir le commerce local : 
une priorité municipale  
Une ville dynamique, c’est une ville où les commerces 

de proximité prospèrent, où les rues sont animées 

par des boutiques, des marchés accueillants et des 

lieux de convivialité accessibles à toutes et à tous. 

La redynamisation commerciale est bien plus qu’une 
simple question économique : c’est un enjeu social, 
urbain et humain.

Consciente de l’importance de ces espaces qui font le 

lien entre les habitants et les quartiers, la municipalité 
a fait du renouveau commercial une priorité depuis 
le début du mandat. Un vaste plan de rénovation a 

été engagé, intégrant une vision globale du territoire 

et prenant en compte les spécificités de chaque 

quartier, les besoins des habitants et les attentes des 

commerçants. L’objectif à terme est de réinventer 
des espaces plus attractifs, soutenir l’implantation 
de nouveaux commerces et accompagner ceux qui 
font déjà battre le cœur de notre ville.

MAGAZINE MUNICIPAL VIVRE AUX ULIS • N° 46 - MARS 2025
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Le MangaRake

Le Carré gourmand

Kiosque à journaux
 

Ouverture d’un 
nouveau kiosque 
à journaux en  
centre-ville
Bonne nouvelle ! Un kiosque à journaux 

flambant neuf a ouvert ses portes en 

centre-ville. Plus qu’un simple point 

de vente, ce kiosque est aussi un lieu 

de vie où chacun pourra retrouver son 

quotidien préféré, découvrir la presse 

locale et nationale, mais aussi échanger 

et s’informer.

À l’heure du tout numérique, ce retour 

du papier en centre-ville renforce le lien 

social et l’accès à de la presse variée 

pour toutes et tous.

 

Nouvel univers 
ludique et créatif
Vous l’avez très probablement remarqué : 

depuis la mi-décembre, le MangaRake 

a ouvert ses portes sur l’avenue du 

Berry.  Ce lieu est un rendez-vous 

incontournable pour les amateurs 

de mangas et de figurines. Que vous 

soyez fan de Dragon Ball, Naruto, 

Pokémon ou encore Harry Potter, 

ce magasin regorge de trésors à 

collectionner : mangas en tous 

genres, figurines, jouets uniques 

et cadeaux originaux. Un endroit 

ou petits et grands trouveront de 

quoi nourrir leur passion pour la 

pop culture japonaise !

 

Carrément Gourmand !
Depuis l’automne 2024, plusieurs d’entre vous ont l’occasion de 

profiter d’une restauration variée au sein du « Carré Gourmand ». 

En prolongement du marché forain, il est situé sur le parking extérieur 

du centre-ville. Vous pouvez profiter de plusieurs food-trucks qui sont 

présents les vendredis et dimanches matin jusqu’à 14h. Cette nouvelle 

offre de restauration vous fait goûter à des spécialités locales et d’autres 

régions du monde, qu’elles soient africaines, antillaises ou encore 

libanaises. Ce nouvel espace convivial, qui ne désemplit pas depuis 

sa mise en place, répond à l’objectif de la Ville de proposer davantage 

d’options de restauration. 

STATIONNEMENT : 
DES CHANGEMENTS !
Afin de pouvoir permettre l’installation et la 

bonne organisation de cette nouvelle zone 

du marché forain, le règles de stationnement 

évoluent. Désormais, il ne sera plus possible 

de stationner le soir des veilles de Carré 

gourmand, soit à partir de 20h les jeudis et 

samedis, et ce jusqu’à 15h le lendemain.

Attention : tout véhicule stationné 
sera déclaré gênant verbalisé et mis 
en fourrière.

PENSEZ AUX PARKINGS 
SOUTERRAINS !
On l’oublie souvent, mais ce ne sont pas les places de 

stationnement qui manquent en centre-ville. Il suffit de 

penser aux parkings souterrains !  

⊲ Parking Liberté : ouvert tous les jours de 7h à minuit, 

il propose 120 places de parking gratuites ! L’entrée est 

située avenue du Berry.

⊲ Parking du Marché : avec son entrée située rue du 

Hurepoix, il vous permet d’accéder directement à la 

place de la Liberté. Il met à votre disposition 62 places 

gratuites et est ouvert tous les jours de 7h à minuit. 

Depuis deux ans, vous avez pu 
voir votre centre-ville changer pour 
le mieux avec l’ouverture d’un 
restaurant italien, un tab’shop et 
plus récemment la toute nouvelle 
boutique MangaRake. Focus sur cette 
transformation qui dynamise la ville et 
façonne le tissu économique local.



UNE OFFRE ÉLARGIE DE FOOD TRUCKS 
POUR COMBLER LES PETITES FAIMS...  
ET LES PLUS GRANDES ! 
De nouveaux food trucks ont été installés à des emplacements stratégiques de la ville afin 

d’attirer un public varié. Ils sont répartis entre la place de la Liberté et la place de la Rochelle, 
les midis en semaine entre 11h30 et 14h30 ou encore les soirs et le week-end entre 18h et 
22h30. En plus de vous proposer une offre variée, l’objectif est de faire du centre-ville un lieu 

incontournable de restauration, de convivialité et d’échanges.

Il est important de préciser que l’installation de ces nouveaux food trucks a fait, au préalable, 

l’objet d’un appel à candidature lancé par la Ville. Un point d’honneur a été mis sur la qualité des 

produits, l’originalité des concepts et la provenance des denrées utilisées. 
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BIENTÔT, 
UN NOUVEAU 
SOUFFLE POUR 
LES BOUTIQUES DE 
COURDIMANCHE 
Également appelé « la Parisienne », 

le centre commercial « les Boutiques » de 

Courdimanche a été construit en 1968 et 

compte une vingtaine de commerces et 

d’équipements publics. Depuis, un projet 

de réhabilitation est devenu nécessaire 

afin de redynamiser ce lieu.  Une étude 

de faisabilité a donc été lancée en 2022  

dans le cadre du projet de rénovation 

complète de cette entrée de ville. Depuis 

près de trois ans, des séances de travail 

sont régulièrement organisées entre 

l’équipe municipale, la SORGEM (société 

d’économie mixte spécialisée dans 

l’aménagement du territoire) et l’EPFIF 

(Établissement Public Foncier d’Île-de-

France). Le projet est actuellement en 

phase de conception (rachat des cellules 

commerciales, recherche et identification 

d’un nouvel aménageur pour le projet, etc.). 

Restez informés dans vos prochains 

numéros de votre Vivre aux Ulis. 

L’OFFRE CINÉMATOGRAPHIQUE SE DÉVELOPPE  
Un nouveau cinéma Megarama sortira de terre au Centre Commercial Ulis 2, 

à proximité de la gare routière. La pose de la première pierre a eu lieu en début 

d’année. Ce projet, activement soutenu par la Ville, promet de dynamiser le territoire 

et d’enrichir l’offre culturelle aux Ulis. Prévue pour s’achever au premier trimestre 

2026, le projet prévoit 9 salles de cinéma high-tech, dont une salle IMAX et une salle 

Horizon-THX pour une expérience cinématographique à la pointe de la technologie. 

Ce futur complexe pourra accueillir jusqu’à 1400 spectateurs dans un cadre ultra-

accessible et inclusif, grâce notamment à la technologie GRETA. Pour rappel, ce sont 

près de 11 millions d’euros qui sont investis par l’opérateur dans le cadre de ce projet.

BIENTÔT DES NOUVEAUTÉS   
Les bonnes nouvelles s’enchaînent avec l’arrivée prochaine de 
nouvelles enseignes et le développement de commerces de 
proximité, pensés pour répondre aux besoins des Ulissiennes et 

des Ulissiens et dynamiser les quartiers, afin de ne pas concentrer 

toute l’offre au centre-ville.

La boucherie des Amonts, bien connue des habitants pour la 

qualité de ses produits et son savoir-faire artisanal, va bientôt 

s’agrandir. Cette extension est une excellente nouvelle pour les 

consommateurs, qui bénéficieront ainsi d’un espace plus vaste, d’un 

choix élargi et d’un service de qualité.

Autre annonce qui réjouira les 

riverains, l’ouverture prochaine 
d’une supérette à la Treille. Le 

commerce de proximité dans notre 

ville représente bien plus qu’un 

simple point de vente : c’est un service 

indispensable qui facilite le quotidien, 

évite les longs déplacements et 

participe à l’animation du quartier. 

Enfin, les amateurs de bonne cuisine 

et de moments conviviaux seront ravis 

d’apprendre l’ouverture prochaine 

d’une brasserie franco-portugaise sur l’avenue de Provence. Ce 

nouveau lieu de vie proposera des soirées à thème et une grande 
terrasse extérieure en été, idéale pour profiter des beaux jours en 

famille ou entre amis. Le restaurant misera sur un buffet généreux, 

où la viande de qualité et les produits de la mer seront à l’honneur.

Vue des Amonts

Food Trucks
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Comment se déroulent vos 
séances de préparation 
aquatique à la naissance ? 
Chaque séance de préparation aquatique 

à la naissance débute par un échauffement 

en douceur et se poursuit par des exercices 

de travail musculaire (tronc, dos, bras, 

jambes...) suivis d’étirements. Des exercices 

respiratoires, parfois couplés à des sons 

allongeant le souffle et favorisant un 

apaisement du mental, un recentrage 

et une meilleure confiance en soi sont 

réalisés. Un travail autour du bassin, 

grand acteur de l’accouchement, et 

de la prise de conscience du périnée 

sont également mis en œuvre. Ces 

séances permettent aux femmes de 

développer la conscience de leur corps 

changeant. Enfin, la séance se termine 

par de la relaxation favorisant une 

communication avec le bébé afin de 

préparer sereinement la femme enceinte  

à la naissance de son enfant. 

Comment les exercices 
aquatiques que vous proposez 
aident-ils les futures mamans 
à mieux appréhender leur 
accouchement, notamment en 
ce qui concerne la gestion de la 
douleur et de l’alimentation ? 
Grâce à ce type de préparation à la 

naissance, les femmes enceintes développent 

une approche psychocorporelle de 

leur grossesse et de l’accouchement. 

En effet, cette méthode est un moyen 

de leur permettre de réaliser des cours 

théoriques et des exercices pratiques dans 

l’eau, milieu que les femmes enceintes 

apprécient puisqu’elles n’ont pas les 

contraintes de la pesanteur. Une bonne 

partie des tensions lombaires et du 

pelvis, inhérentes à la grossesse, vont se 

relâcher et les muscles vont s’assouplir 

et s’étirer progressivement. 

L’eau est la source de la vie, le retour à 

l’élément dans lequel baigne le fœtus. 

Elle les porte, en toute confiance, les 

berce et les délivre des contraintes de 

la pesanteur, à l’image de leur bébé, 

bercé au sein de leur cocon maternel. 

Elle leur offre alors un milieu enveloppant 

et sécurisant, ce dont elles ont besoin au 

cours de cette période de “vulnérabilité 

psychique” que constitue la maternité. 

Je pense que cela contribue à leur faire 

développer une meilleure confiance 

en soi, une confiance en la vie et en 

leur capacité à mettre au monde leur 

enfant. L’eau peut aussi faciliter le travail 

musculaire (y compris le travail de l’utérus 

pour l’accouchement ; d’ailleurs de plus 

en plus de maternités, reconnaissant les 

vertus apaisantes de l’eau, s’équipent de 

baignoires de prétravail), l’assouplissement, 

les étirements, la stimulation de la 

circulation sanguine. L’eau apprend 

également à la femme enceinte la maîtrise 

de son souffle, outil fondamental pour 

canaliser le mental et gérer la douleur 

des contractions le jour J.  

 

Quels retours ou ressentis 
expriment généralement les 
femmes enceintes à propos de 
l’expérience en piscine et de la 
dynamique de groupe ? 
Ces séances permettent aux femmes 

enceintes de développer un lien avec les 

autres futures mamans. Des échanges 

riches entre elles, de l’entraide et de 

la bienveillance se dégagent de la 

dynamique de groupe. A l’issue de cette 

préparation aquatique à la naissance, 

elles ressentent un bien-être global 

tant sur le plan corporel que mental 

qu’elles n’hésitent d’ailleurs pas à 

exprimer. Ressentant les bienfaits que 

leur a apporté l’eau durant la grossesse, 

certaines d’entre elles restent en relation 

et prolongent leur expérience ensemble 

après l’accouchement par de l’aquagym 

pour une remise en forme postnatale. 

PISCINE MUNICIPALE :
Des séances de  
préparation aquatique 
à la naissance 
Salha Chatti, sage-femme, en collaboration avec 
la piscine municipale, vous propose des séances de 
préparation aquatique à la naissance. Ces activités 
favorisent le bien-être global des futures mamans 
tant sur le plan corporel que mental, contribuant 
ainsi à mieux préparer la venue du bébé. 

Comment participer ? 
Les activités ont lieu les mardis de 

11h à 11h45 et de 11h45 à 12h30.

Les participantes doivent s’acquitter 

d’un droit d’entrée à la piscine : 2,50€ 

pour les Ulissiennes et 6,50€ pour 

les autres. Elles doivent aussi payer 

l’activité proposée par la sage-femme.

 INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS AUPRÈS 

DE : Madame Salha Chatti au 

06 07 72 50 56

CONTACT PISCINE : 01 69 07 45 96

La piscine avec Salha est un formidable 
moment. Les exercices sont adaptés, 
sécurisés et proposés dans la bonne 
humeur ! Un véritable temps de 

déconnexion avec le quotidien et de 
connexion avec notre corps et notre 
bébé. La piscine m’a particulièrement 
aidée à relâcher mon bassin, étirer mon 
bas du dos, et soulager mes douleurs 
et la cambrure que je ressentais 

lourdement avec la prise de poids. Je 
recommande à 200% ! Détente, bonne 
humeur et travail en profondeur. 

Pauline, UNE PATIENTE
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Vol à la fausse qualité, 
qu’est-ce que c’est ? 
Un ou plusieurs individus usurpent une fausse 

profession ou inventent un prétexte pour s’introduire 

au domicile d’une personne et détournent son 

attention dans l’objectif de la voler ou de lui 

soustraire une importante somme d’argent en 

contrepartie d’un bien ou d’un service. Pour 

rentrer dans votre domicile, les voleurs peuvent :

⊲ Inventer toutes sortes de prétextes : simulation 

d’un malaise, besoin de boire un verre d’eau, 

nettoyer une tâche, etc. ;

⊲ Prétendre une fausse qualité : faux policiers, 

pompiers, employés de mairie, etc. ;

⊲ Se présenter comme étant des employés du 

gaz, de l’électricité, des eaux, de la Poste, des 

faux techniciens (plombiers, installateurs d’alarme, 

de détecteurs de fumée, de téléphonie, etc.).

 

Comment vous protéger ?
⊲ Limiter l’accès à votre domicile, équiper votre 

porte d’un judas (œilleton) et entrebâilleur. 

Lorsque la personne se présente à l’interphone 

ou à votre porte, n’ouvrez jamais immédiatement, 

demandez à voir une carte professionnelle ou 

un justificatif de passage. En cas de refus, ne 

la laissez pas entrer.

⊲ Lorsque vous êtes avisé du passage d’une 

personne par téléphone, par courrier ou par 

voie d’affichage dans le hall de votre immeuble, 

assurez-vous auprès de l’organisme d’origine, 

votre bailleur, votre syndic, votre concierge ou 

vos voisins de la réalité de cette visite.

⊲ Dans la mesure du possible, demandez à 

un voisin, ami ou un membre de votre famille 

d’être présent le temps de la visite.

⊲ Si vous réalisez un contre-appel pour vérifier 

la qualité de votre interlocuteur, n’utilisez jamais 

les numéros fournis par cette personne, utilisez 

ceux en votre possession (courriers, factures, 

appels d’urgence...).

⊲ N’inscrivez jamais « Monsieur ou Madame 

Y», «Veuf ou Veuve X », sur votre boîte aux lettres, 

vous donneriez l’information aux personnes 

malveillantes que vous vivez seul(e).

⊲ Changer les serrures lorsque vous perdez 

vos clés.

 

Si vous laissez entrer une 
personne chez vous 

⊲ Ne la laissez pas sans surveillance, suivez-la 

dans ses déplacements ;

⊲ Quel que soit le motif invoqué, ne révélez 

jamais à qui que ce soit où se trouvent vos 

objets de valeur, vos liquidités. Ne communiquez 

jamais vos numéros de carte bancaire ou les 

chiffres qui y sont portés et évitez de conserver 

beaucoup d’espèces à domicile ;

⊲ Après le passage d’un inconnu, vérifier toujours 

la présence de vos numéraires et objets de valeur.

 

Vous êtes victime d’un 
vol « par ruse »
⊲ Ne paniquez pas ;

⊲ Prévenez immédiatement les services de 

police en composant le 17 ou le 112 depuis votre 

téléphone portable.  Votre réactivité permettra 

une intervention rapide visant à interpeller les 

auteurs ;

⊲ Donnez toutes les informations utiles aux 

policiers : adresse de votre domicile, description 

des auteurs ; 

⊲ Ne touchez à rien chez vous en attendant le 

passage de la police qui relèvera les traces et 

indices laissés par les malfaiteurs.

Vols à la fausse qualité : 
l’habit ne fait pas le moine !

En cas de doute 
APPELER D’URGENCE : 

le 17 ou le 112

Un policier se 
presente a votre 
domicile, comment 
distinguer une vraie 
carte professionnelle 
de police d’une 
fausse ?
⊲ Les policiers nationaux 
sont en uniforme ; s’ils 
sont en civil ils portent un 
brassard.

⊲ Le brassard des policiers 
est orange et siglé POLICE.

⊲ La partie inférieure 
de ce brassard doit 
également porter le numéro 
d’identification du policier, 
écriture noire et fond gris.

⊲ L’uniforme doit présenter 
des bandes réfléchissantes 
POLICE sur la poche de la 
chemise ou du blouson et 
la casquette doit également 
porter la mention POLICE.

⊲ Le numéro d’identification 
du policier est mentionné 
sous la bande réfléchissante 
POLICE sur la poche de la 
chemise ou du blouson et 
la casquette doit également 
porter la mention POLICE.



Après sept ans de silence discographique, 

le chanteur sénégalais Faada Freddy sort 

son nouvel album intitulé «Golden Cages» 

et passera par les Ulis pour une soirée 

exceptionnelle. L’occasion de découvrir 

cet artiste incontournable de la scène 

musicale sénégalaise. À désormais 
50 ans, il porte sur scène une voix de 
la sagesse réconfortante et festive. 
Sa musique « 100 % organique, bio, 
sans technologie ni pesticides » a 
d’ailleurs la classe indispensable pour 
fédérer très largement autour de la 
soul, du blues et de ses racines.

COME BACK* 
ARTISTIQUE POUR 
FAADA FREDDY 

RENDEZ-VOUS LE 
SAMEDI 15 MARS DÈS 
20H30 À L’ESPACE 
CULTUREL BORIS VIAN 
POUR VOUS PLONGER 
AU CŒUR DU RYTHME 
SOUL/GOSPEL

*Le retour
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BILLETTERIE 

EN LIGNE

 INFOS ET RÉSERVATION : 

01 69 29 34 91

 

FÊTE DE LA MUSIQUE 
ET SI VOUS MONTIEZ 
SUR SCÈNE ?
La Ville organise une grande scène 
ouverte et vous invite à participer ! 
Vous êtes musicien ou chanteur ? 
En solo ou en groupe ? Amateur 
ou confirmé ? Inscrivez-vous pour 
participer à la Fête de la Musique 
aux Ulis le vendredi 21 juin 2025 !
Remplissez vite le formulaire 
d’inscription sur lesulis.fr
Date limite d’inscription : 
30/04/2025

 INFOS AUPRÈS DE LA 

DIRECTION DES AFFAIRES 

CULTURELLES : 01 69 29 34 51 | 

fetedelamusique@lesulis.fr

5E ÉDITION DE LA QUINZAINE 
DES ARTS PARTOUT EN VILLE

Chaque année aux Ulis, l’art s’échappe des lieux culturels classiques 

et s’installe, le temps d’une quinzaine de jours, partout en ville : Espace 

culturel Boris Vian, Maisons Pour Tous, Hôtel de ville, EHPAD, coiffeur ou 

encore Piscine et Centre Municipal de Santé... 

Le principe reste le même : admirer les œuvres d’artistes locaux dans 

l’un de vos commerces ou lors d’une simple visite en ville.

À découvrir dans cette 5e édition : ⊲ 50 artistes ulissiens, villes alentours et villes jumelées 

⊲ 15 lieux ⊲ Plus de 300 œuvres

QUELQUES TEMPS FORTS

⊲ Vernissage à l’Espace culturel Boris Vian : vendredi 21 mars à 18h30

⊲ Déambulation dans la ville : samedi 22 mars à 14h (RDV devant la MPT des Amonts)

⊲ Cérémonie du thé avec le Sakura Club d’Orsay : mercredi 26 mars à 15h à l’Espace 

culturel Boris Vian

Programme complet disponible sur lesulis.fr

 DIRECTION DES AFFAIRES CULTURELLES : 01 72 86 50 63 | actionsculturelles@lesulis.fr



YÉ ! (L’EAU !)
 Cirque - Dès 7 ans

MERCREDI 19 MARS 2025 - 15H
TARIF B DE 10€ À 22€
Espace culturel Boris Vian

C’EST MORT (OU PRESQUE) 
 Spectacle musical

VENDREDI 21 MARS 2025 - 21H
TARIF C DE 2€ À 10€
Radazik

BIRDS ON A WIRE  
 Musique

SAMEDI 22 MARS 2025 - 20H30
TARIF B DE 10€ À 22E

Espace culturel Boris Vian

LA TENDRESSE 
 Théâtre

MARDI 25 MARS 2025 - 20H30
TARIF B DE 10€ À 22€
Espace culturel Boris Vian

SOIRÉE KARAOKÉ LIVE 
 Concert karaoké

VENDREDI 28 MARS 2025 - 21H
TARIF B DE 5€ À 12€
Radazik

LE VILLAGE DES SOURDS 
 Théâtre - Dès 12 ans

SAMEDI 29 MARS 2025 - 20H30
TARIF B DE 10€ À 22€
Espace culturel Boris Vian
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Cinéma 
PROGRAMME DE MARS  

MER 12/03

HOLA FRIDA 
à 14h30

JEU 13/03
L’ATTACHEMENT 
à 15h

THE BRUTALIST 
à 18h (VO)

SAM 15/03
HOLA FRIDA à 16h

L’ATTACHEMENT 
à 18h 

WHEN THE LIGHT 
BREAKS (VO) 
à 20h30

DIM 16/03

WHEN THE LIGHT 
BREAKS (VO) 
à 14h30

THE BRUTALIST 
à 17h (VF)

MAR 18/03
WHEN THE LIGHT 
BREAKS (VO) à 18h

L’ATTACHEMENT 
à 20h30 (ST)

MER 19/03
GÉNIALES ! 
à 10h30 Ciné P’tit 
dèj

YOKAI LE MONDE 
DES ESPRITS 
à 14h30

JEU 20/03

À BICYCLETTE ! 
à 15h

DIS-MOI QUE TU 
M’AIMES à 18h 

YOKAI LE MONDE 
DES ESPRITS 
à 20h30 Ciné 
Rencontre

SAM 22/03

DIS-MOI QUE TU 
M’AIMES à 16h (ST) 
Ciné Relax

GÉNÉRATION 
ANIMÉS JAPONAIS 
à 18h30 SAM POP

DIM 23/03
YOKAI LE MONDE 
DES ESPRITS 
à 14h30

À BICYCLETTE ! 
à 17h

MAR 25/03
DIS-MOI QUE TU 
M’AIMES à 18H 

À BICYCLETTE ! 
à 20h30 ST

MER 26/03

DOUNIA LE GRAND 
PAYS BLANC 
à 14h30

JEU 27/03
LE SECRET DE 
KHÉOPS à 15h

BLACK DOG (VO) 
à 18h 

SAM 29/03
DOUNIA LE GRAND 
PAYS BLANC à 16h

BLACK DOG (VO) 
à 18h

LE SECRET DE 
KHÉOPS à 20h30

DIM 30/03
BLACK DOG (VO) 
à 14h30

MAR 1ER /04
LE SECRET DE 
KHÉOPS à 18h (ST)

AVANT PREMIÈRE 
SURPRISE 
à 20h30 AVP 
Surprise

Retrouvez le programme 
complet du cinéma 

Jacques Prévert  lesulis.fr 

Théâtre, humour, danse et musique, retrouvez le programme 
de vos sorties culturelles du mois de mars.

Agenda
DE MARS
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Concerts, spectacles et nouveautés : retrouvez les programmes 
de l’Espace culturel Boris Vian et du Radazik sur   lesulis.fr 

ESPACE CULTUREL 
BORIS VIAN

RADAZIK
MAGAZINE MUNICIPAL VIVRE AUX ULIS • N° 46 - MARS 2025
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Cela a été pour nous un 
cadeau inestimable que 

de rentrer dans la vie 
de nombreuses familles 

Ulissiennes.



 

Une rencontre, une vocation partagée
Tout commence lorsque Thierry, fraîchement installé 

aux Ulis, décide de reprendre la pharmacie des 

Amonts en 1994. Pharmacien de formation, il ne sait 

pas encore que cette aventure sera aussi celle de sa 

compagne, Sophie. Elle, passionnée de littérature et 

d’histoire, a longtemps travaillé dans l’hôtellerie avant 

de plonger avec lui dans le monde de la pharmacie. 

Au fil des ans, elle y insuffle sa vision, son humanité et 

sa façon unique d’aborder la relation aux autres. Leur 

complémentarité devient une véritable force. « Sophie 
gérait l’aspect plus humain, les relations publiques, 
le lien avec les habitants qui franchissaient le seuil 
de notre pharmacie. Moi par contre, je m’occupais 
beaucoup plus de l’aspect un peu technique. Chacun 
dans son rôle, nous essayions de nous rendre utiles 
pour le bien-être des patients », nous raconte Thierry 

avec un sourire empreint de nostalgie.

 

La pharmacie des Amonts, un lieu de vie
Pendant près de trois décennies, à l’arrière de leur 

comptoir, ils ne se sont pas contentés de délivrer 

des médicaments : ils ont fait de cet endroit un lieu 

de confessions, d’entraide et de solidarité. Thierry et 

Sophie ont accompagné des familles entières, parfois 

sur trois générations. Ils se souviennent de ces petits 

gestes qui en disent long sur la relation qu’ils ont su 

bâtir avec leurs patients : « Nous prenions plaisir à 
livrer gratuitement des médicaments au domicile 
de nos patients ». Des actes simples, mais qui ont 

fait toute la différence.

Ce lien profond avec les Ulissiens se traduit aussi 

par des anecdotes touchantes. Un soir, alors que 

la pharmacie était fermée, une patiente appelle 

Sophie : « Elle m’a signalé que la lumière était 
restée allumée à l’intérieur ». Un détail, peut-être, 

mais un symbole fort de l’attention réciproque qui 

s’est tissée au fil des années.

Durant ces longues années, ils ont vu leur profession 

évoluer : « Nous avons vu le métier devenir de 
plus en plus administratif, nous laissant moins 
de temps pour le contact avec les patients », 

regrettent-ils. Pourtant, ils ont su s’adapter, se 

formant sans cesse, embrassant les transformations 

qui ont fait d’eux bien plus que de simples donneurs 

de médicaments.

La période du COVID a d’ailleurs été un véritable 

tournant. « Cet épisode tragique a laissé des 
traces sur une génération de pharmaciens. Les 
gens étaient épuisés, et nous aussi », confie 

Sophie. Malgré les difficultés, leur engagement 

n’a jamais faibli.

 

Une page qui se tourne, une empreinte 
indélébile
En janvier 2024, ils prennent une décision mûrie 

depuis longtemps, celle de vendre la pharmacie 

pour amorcer une pré-retraite bien méritée. Thierry 

y a travaillé encore quelques mois, jusqu’en 

septembre 2024, comme pour prolonger un peu 

plus cette belle histoire d’engagement auprès de 

leur patientèle.

Et après ? Pour l’instant, pas de grands projets, si ce 

n’est celui de profiter de la vie, de se recentrer sur 

eux, tout en restant fidèlement attachés aux Ulis. Car, 

comme ils le disent si bien « Grâce aux Ulissiens, 
l’ensemble de notre parcours professionnel et 
notre pré-retraite ont tout leur sens. Nous vivons 
dans une ville incroyable. Cela a été pour nous un 
cadeau inestimable que de rentrer dans la vie de 
nombreuses familles ulissiennes ».

Aux jeunes qui souhaiteraient suivre leurs traces, ils 

transmettent un message plein de sagesse « Il faut 
aimer les gens. Il faut avoir un esprit de famille au-
delà du simple fait de vendre des médicaments. Le 
lien avec la patientèle vaut de l’or. Il faut surtout 
développer un bon sens managérial ». 

Thierry et Sophie,  
au-delà des médicaments : 

une histoire humaine 

Il y a des visages qui marquent une ville, des présences qui, à force de bienveillance et 
de dévouement, deviennent des repères rassurants. Thierry et Sophie, anciens propriétaires 

de la pharmacie des Amonts, font partie de ces figures familières, de celles qui ont vu grandir 
des générations et qui, à travers leur métier, ont fait bien plus que tenir une pharmacie : 

ils ont créé du lien, tissé une histoire commune avec notre ville et ses habitants.
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COLLECTE DES DÉCHETS

Encombrants
MARDIS 4 ET 18 MARS   

RAPPEL : les encombrants doivent être sortis 

uniquement la veille des dates de ramassage. 

Les dépôts sauvages sont passibles d’une amende 
de 135€.

Déchets végétaux
RAMASSAGE TOUS LES JEUDIS APRÈS-MIDI  

DANS LES RÉSIDENCES SUIVANTES : 

Chardons – Clos des Pampres – Domaine des Ulis – 

Hautes Bergères (jardins des 12 Graines des Bergères) 

Jardin des Lys – Mas Laurent – Pendants de Villeziers – 

Queue d’Oiseau/Ermitage – Rue de Chablis – Rue de la 

Brie – Tournemire – Vaucouleur.

Ces déchets doivent être mis dans des containers 

spécifiques fournis par le SIOM. 

Renseignements complémentaires :  

siom.fr / rubrique « les bacs arrivent chez vous », ou par 

téléphone au 01 64 53 30 00.

Sacs à déjections canines
À disposition au Centre Technique Municipal.

Déchets ménagers spéciaux
Dépôt à l’armoire DMS rue du Velay, lors des 

permanences, chaque lundi et mercredi, de 14h à 17h, 
ainsi que samedis 1er, 15 et 29 mars de 9h à 12h ou 

dépôt à la déchetterie du SIOM – CD 118 – avenue des 

Deux Lacs 91 940 Villejust (info sur www.siom.fr)

CONSULTATIONS JURIDIQUES 
GRATUITES POUR LES MINEURS
Besoin d’en savoir plus sur vos droits ? Venez en parler 

à un avocat. Consultations gratuites et confidentielles 

sur rendez-vous  le 1er mercredi de chaque mois de 
14h30 à 16h30 

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT 
  TÉLÉPHONE : 01 88 10 05 90 

 RENDEZ-VOUS : Maison de la Justice et du Droit, 

Avenue de Saintonge 91940 Les Ulis 

tribune de l’opposition

les tribunes de l’opposition sont rédigées sous la seule responsabilité 
des membres de l’opposition et élus non-inscrits. Leur contenu ne saurait 
engager la responsabilité du directeur de la publication. 

Groupe d’opposition « Les Ulis Autrement » 
Françoise MARHUENDA, Mériam HADDAD, 
f3mdh@orange.fr

Toujours des questions sans réponses…
Mais avant tout, souhaitons la bienvenue à Franck Bernard 
qui a rejoint le Conseil municipal suite à la disparition de 
Michèle. 
Nos questions : depuis longtemps, nous souhaiterions savoir 
ce qui est prévu dans les locaux qui dev(r)aient accueillir la 
Maison des Solidarités. Certes, c’est du ressort du Conseil 
départemental, mais la ville suit sûrement ce dossier, du 
moins nous l’espérons !
Ensuite : que sont devenus les Conseils de quartiers ? 
Réunions conviviales d’échanges entre les habitants, ils 
s’étaient transformés en lieu de tribune politique pour les 
élus municipaux. C’est grave et très regrettable pour les 
Ulissiennes et les Ulissiens… 
Enfin : l’ouverture d’un restaurant asiatique était prévue sur 
la place du marché. Aucune nouvelle, aucune avancée des 
travaux : que se passe-t-il réellement ?
Ce ne sont que trois sujets d’interrogation, mais il y en 
a encore énormément en réserve. La communication 
florissante de la ville ne compense pas les promesses de 
campagne électorale non tenues.

L’importance de la vidéoprotection dans notre ville 
Trop régulièrement malheureusement, des épisodes 
tragiques mettent en lumière l’importance de l’installation de 
systèmes vidéo pour la protection des citoyennes et citoyens 
dans l’espace public.
Cet outil de prévention efficace permet une intervention plus 
rapide des autorités en cas d’incident. Il sert également à la 
résolution des enquêtes, tout en jouant un rôle déterminant 
dans la prévention des crimes.
Conscients que la télésurveillance ne doit pas être vue 
comme une solution unique, nous pensons qu’elle n’est 
qu’un maillon dans une chaîne complète de protection. 
Elle doit nécessairement être couplée avec une intervention 
humaine, et assurer également le respect des données 
personnelles. C’est à ces conditions qu’elle représente une 
avancée vers un cadre plus sécurisant.
Parmi les « autorisations de programmes » votées chaque 
année par le conseil municipal, figure un reliquat de 1,15 M€ 
pour développer cet outil. Depuis 2022, les « crédits de 
paiement » associés sont malheureusement à zéro : les seules 
dépenses réalisées en 2020 et 2021 sont celles qui avaient 
été engagées par l’équipe précédente. Depuis, plus rien.
Pour le dernier budget de l’équipe municipale qui sera voté 
en fin d’année 2025 pour l’année 2026 : on peut y croire (!?).

Groupe d’opposition « Les Ulis, un avenir ensemble »
Loïc BAYARD, Nicolas GERARD, Nathalie MONDIN

DON DU SANG
Une collecte de sang sera organisée par 

l’Établissement Français du sang (ESF) aux Ulis 

le samedi 22 mars de 13h à 17h30 au Centre 
Commercial Ulis 2 (accès porte 5), de 13h à 
17h30, avec ou sans rendez-vous, sur présentation 

d’une pièce d’identité. 

 POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS OU 

TROUVER UNE COLLECTE : scannez le QR 

code ci-contre
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*ne sont publiés que les naissances, mariages et pacs pour lesquels un accord de publication a été manifesté auprès des services d’État civil.

LES RENDEZ-VOUS 

CITOYENS

CONSEIL MUNICIPAL 
EN DIRECT
JEUDI 10 AVRIL À 20H
SALLE DU CONSEIL - OUVERT AU PUBLIC 
(nombre de places limité) 

 Ville des Ulis    LesUlisOfficiel 

Retrouvez l’ordre du jour et les comptes 

rendus sur lesulis.fr 

PERMANENCES DE 
CLOVIS CASSAN
Le Maire vous reçoit sur rendez-vous 

uniquement.

  PRISES DE RENDEZ-VOUS AU : 01 69 29 34 71
  ÉCRIRE À VOS ÉLUS : cm@lesulis.fr

BIENVENUE À
Lily MKRTCHYAN • 28.11/2024

Awsam Mohammed Ahmed ZEKHNINI • 3.01

Aya TOUZI • 4.01

Inès BOUHLEL • 5.01

Charles Kaito Xin-Cheng LADOUCE • 5.01

Adem JAMAA • 6.01

Sèna Abigaëlle AHONOU • 8.01

Inaya MOUSSA • 8.01

Nabil DAWOD ADAM • 17.01

Imani Oumou KEITA • 19.01

Adam BENAMAR • 20.01

Éliyan Orion ZACHEE PERROTTE • 20.01

Aasiya Nour Belkisse BEN AHMAD • 24.01

Sofia AMOURA • 26.01

Helwan Neema NTSEMI-GOMA • 26.01

Jayden TSHITUKA TENA JULIARD • 27.01

Elishama Mireille MATSENING KAMDEM • 29.01

Dennis AIRES CANTEIRO • 30.01

Maya BILEL • 2.02

Ethan Maël FRICHEMANN • 3.02

Yloan Frédéric NOCBAN BETEHE • 4.02

Aysha BENTAYEB • 8.02

Nouara LEGSSYER • 9.02

FÉLICITATIONS !
Ilyès KADAÏ et Sara MIJJANE • 8.02

LES NUMÉROS 
D’URGENCE

Secours depuis 
un portable : 112

Pompiers : 18

Samu : 15

Police secours : 17

Commissariat :  
01 70 29 30 10

Police municipale : 
01 69 29 34 12

Violences faites aux 
femmes : 3919

SDF et personnes 
vulnérables : 115

LES NUMÉROS DES 
SERVICES MUNICIPAUX

Accueil (Guichet unique) : 
01 69 29 34 00

Espace 128 (Aînés, 
CCAS, Logement) : 
01 69 29 34 36

Centre Municipal de Santé : 
01 70 56 50 03

Centre Technique 
Municipal : 01 69 29 34 80

Direction des 
Affaires Culturelles : 
01 69 29 34 90

Fabrique citoyenne : 
01 75 31 83 07

Direction Enfance : 
01 69 29 34 10

Direction de la Jeunesse : 
01 69 29 34 62

Direction des sports : 
01 69 29 34 13

Direction de l’Urbanisme : 
01 69 29 34 17

Vie de la Cité : 
01 69 29 34 97

JOINDRE ET UTILISER 
LE SERVICE PROXIMITÉ
Proximité : 08 000 91940
proximite@lesulis.fr
Ulis+ (rubrique « signalez 
un incident)

LES VISITES DE QUARTIERS
Prochains rendez-vous* : 

Mercredi 12 mars à 19h 

LA DAUNIÈRE
Rendez-vous devant l’école 

maternelle.

Jeudi 3 avril à 19h 

LE BOSQUET
Rendez-vous devant le bâtiment 16.

 PLUS D’INFOS : sur lesulis.fr 
*Dates et horaires susceptibles de modifications.
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APPEL AUX TALENTS

INSCRIVEZ-VOUS AVANT LE 30/04/2025INSCRIVEZ-VOUS AVANT LE 30/04/2025
Dossier de candidature disponible sur lesulis.fr, à Dossier de candidature disponible sur lesulis.fr, à 
la Direction des Affaires Culturelles, aux Studios la Direction des Affaires Culturelles, aux Studios 
musicaux et à l’accueil de la mairiemusicaux et à l’accueil de la mairie

Il ne manque
que vous !

Direction des Affaires Culturelles
01 69 29 34 51
fetedelamusique@lesulis.fr

Fêtede la

musique


