


JUST DANCE
W Lundi 17/02 de 14h a 16h
RDV a CitéJeunes

CINE GOUTER
B Lundi 17/02 de 14h & 18h
RDV a CitéJeunes

BLIND TEST

u Mercredi 19/02
de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

MARIO KART

u Jeudi 20/02
de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

TEKKEN
W Lundi 24/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

FIFA: 25

B Mercredi 26/02
de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

MARIO KART

B Mercredi 26/02
de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

Citoyenneté

RENCONTRE INTERVILLE
AVEC LE SERVICE JEUNESSE
DE GOMETZ-LA-VILLE AUTOUR
DU JEU VIDEO FIFA25

u Mardi 18/02

de 14h a 18h

RDV a CitéJeunes

RENCONTRE INTERVILLE
AVEC LE SERVICE JEUNESSE
D'ORSAY POUR UNE
SENSIBILISATION AU
CYBERHARCELEMENT SUIVI
D’'UN FUTSAL

u Mercredi 19/02

de 14h a 17h

RDV a CitéJeunes

RENCONTRE INTERVILLE
AVEC LE SERVICE JEUNESSE
D'ORSAY AUTOUR DU JEU
VIDEO FIFA 25

u Mercredi 19/02

de 15h & 17h

RDV a CitéJeunes avec le
service jeunesse d'Orsay

SOIREE RACLETTE
u Mercredi 19/02
de 19h a 22h

RDV a CitéJeunes

ATELIER CUISINE REPAS
PARTAGE

u Jeudi 20/02

de 10h30 a 14h

RDV a CitéJeunes

RENCONTRE
INTERGENERATIONNELLE
AVEC LES MATERNELLES
AUTOUR D’UN ATELIER
CUISINE

W jeudi 20/02 de 10h a 12h
RDV a CitéJeunes - Les Avelines
® Mardi 25/02 de 10h a 12h
RDV a CitéJeunes - Les Bergéres

SOIREE TARTIFLETTE
INTERVILLE AVEC
L'ASSOCIATION

« OUTSEEDERS »

ET LE SERVICE JEUNESSE DE
BRIIS SOUS FORGE

B Mercredi 26/02

de 18h a 22h

RDV a CitéJeunes

RENCONTRE
INTERGENERATIONNELLE
AVEC L'EHPAD AUTOUR
D’UN REPAS PARTAGE

B Vendredi 28/02

de 10h30 a 14h

RDV a CitéJeunes

GRAND GOUTER DE FIN DE
VACANCES

W Vendredi 28/02 4 partir de 15h
RDV a CitéJeunes

ACTIVITE « PYROGRAVURE »
B Lundi 17/02 de 15h & 17h
RDV a CitéJeunes

ATELIER CUSTOMISATION DE
BOITES A DONS

m Jeudi 20/02

de 14h30 a 16h30

B Mercredi 26/02

de 10h30 a 12h

RDV a CitéJeunes



SORTIE A LA CITE DES SCIENCES
u Vendredi 21/02 de 10h30 a 16h
A Paris | 5 euros

SORTIE VELO JUSQU’A GOMETZ-LA-VILLE
B Mardi 18/02 de 14h a 18h
RDV a CitéJeunes

SORTIE ESCAPE GAME A MASSY
W Jeudi 20/02 de 15h a 17h
RDV et inscription a Citéjeunes | 2 euros

SORTIE URBAN FOOT FEMININ A ORSAY
W Jeudi 20/02 de 19h a 21h30
RDV et inscription & Citéjeunes | 2 euros

SORTIE « TIME TRIPPER »
B Mardi 25/02 de 14h & 17h
RDV et inscription & Citéjeunes | 2 euros

SE DEPENSER | PPG

B Lundi 17/02 de 10h30 & 12h

B Mardi 18/02 de 10h30 & 12h

B Mercredi 19/02 de 10h30 & 12h
B Jeudi 20/02 de 10h30 & 12h

B Lundi 24/02 de 10h30 & 12h

B Vendredi 28/02 de 10h30 a 12h
RDV au Gymnase des Amonts




SAVOIR NAGER | PISCINE
DES ULIS

B Lundi 17/02 de 10h30 a 12h
® Lundi 24/02 de 10h a 12h
B Mercredi 26/02 de 10h30
a12h

B Vendredi 28/02 de 10h30
a12h

RDV a CitéJeunes

APPRENDRE A CUISINER
MOELLEUX AU CHOCOLAT
u Lundi 17/02

de 10h30 a 12h

RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | TENNIS DE
TABLE

B Lundi 17/02 de 15h a 17h
RDV au Gymnase des Amonts

APPRENDRE A CUISINER
MARBRE CHOCO-VANILLE
B mardi 18/02
de 15ha 17h
RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | TENNIS
DE TABLE
m Mardi 18/02
de 10h30 & 12h
m Jeudi 20/02
de 14h a 17h
m Vendredi 21/02
de 15h &4 17hh
RDV 4 CitéJeunes

SE DEPENSER |
HAND BALL
- ® Mardi 18/02
de 15h 4 17h
. RDV au Gymnase
~ "\ des Amonts

ATELIER « SOIN DU CORPS »
u Mercredi 19/02

de 10h30 a 12h

RDV a CitéJeunes

APPRENDRE A CUISINER
SABLE AU CHOCOLAT BLANC
B Mercredi 19/02

de 10h30 a 12h

RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | BADMINTON
B Mercredi 19/02 de 15h & 17h
RDV au Gymnase des Amonts

APPRENDRE A CUISINER
CREPES PARTY

® Mercredi 19/02 de 15h & 17h
RDV a CitéJeunes

TOURNOI D'ECHECS
u Jeudi 20/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | BASKETBALL
W Jeudi 20/02 de 15h a 17h
RDV au Gymnase des Amonts

DEBAT SUR LA SANTE
ET LE BIEN ETRE

B Vendredi 21/02

de 10h & 11h45

RDV a CitéJeunes

TOURNOI BABY-FOOT

u Vendredi 21/02

de 14h30 a 17h

RDV a I'Accueil de Courdimanche

SE DEPENSER | BASKET
W Lundi 24/02 de 15h & 17h
RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | KARATE
W Lundi 24/02 de 15h & 17h
RDV au Gymnase des Amonts



APPRENDRE A CUISINER
MILKSHAKE

® Mardi 25/02 de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | SPORTGAMES
B Mardi 25/02 de 14h304 17h
W Jeudi 27/02 de 10h & 12h30
Mur interactif, casque virtuelle,
boccia, cécifoot, Sarbacane, teg-
ball. En partenariat avec le Club
Omnisports des Ulis

RDV au Gymnase des Amonts

APPRENDRE A CUISINER
TARTE AU CITRON
MERINGUEE

B Mardi 25/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

APPRENDRE A CUISINER
BROWNIE AU CHOCOLAT

B Mercredi 26/02 de 10h30a 12h
RDV a CitéJeunes

SENSIBILISATION

AU CYBERHARCELEMENT

B Mercredi 26/02

de 13h45 a 17h

RDV au service jeunesse d'Orsay

APPRENDRE A CUISINER
PREPARATION DU GOUTER
B Vendredi 28/02

de 10h30 a 12h

RDV a CitéJeunes

SE DEPENSER | BOXE
B Vendredi 28/02 de 15h & 17h
RDV au Gymnase des Amonts
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® Lundi 17/02 de 10h30 a 12h
B Mardi 18/02 de 10h30 a 12h
m Jeudi 20/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

® Lundi 17/02 de 10h30 & 12h
B Lundi 24/02 de 10h30 & 12h
RDV a CitéJeunes

® Lundi 17/02 de 15h & 17h
B Mardi 18/02 de 15h a 17h
B Lundi 24/02 de 10h30 a 12h
B Lundi 24 et 25/02 de 15h a 17h
B Mardi 25/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

B Mardi 18/02 de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

B Mardi 18/02 de 10h30 a 12h
u Vendredi 21/02 de 10h30a 12h
B Lundi 24/02 de 10h30 a 12h
B Mardi 25/02 de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

B Mardi 18/02 de 10h30 a 12h
B Mardi 18/02 de 15h a 17h
B Mercredi 19/02 de 14h15 a 17h
B Lundi 24/02 de 14h15 a 17h
B Mardi 25/02 de 10h30
RDV a CitéJeunes

B Mardi 18/02 de 15h a 17h
B Mardi 25 et 26/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

B Mardi 18/02 de 15h a 17h
RDV a CitéJeunes

u Mercredi 19/01 de 10h30a 12h
B Mercredi 26/02 de 10h30a 12h
RDV a CitéJeunes

B Mercredi 19/02 de 10h304a 12h
B Lundi 24 /02 de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

W Jeudi 20/02 de 10h30 a 12h
RDV a CitéJeunes

B Mardi 25/02 de 10h30 & 12h

RDV a CitéJeunes

B Mardi 25/02 de 10h30 & 12h
RDV a CitéJeunes

W Jeudi 27/02 a 14h
RDV au Radazik

u Vendredi 28/02 de 10h30a 12h
RDV a CitéJeunes
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EXPLORER LES POSSIBLES

VIE ACTIVE

W Lundi 17/02 de 14h a 16h
B Mardi 18/02 de 14h a 16h
W Lundi 24/02 de 14h a 16h
® Mardi 25/02 de 14h-16h
RDV a ['info Jeunes

W Jeudi 20/02 de 14h a 16h

B Vendredi 21/02 de 14h a 16h
W Jeudi 27/02 de 14h a 16h

m Vendredi 28/02 de 14h-16h
RDV a [l'info Jeunes

CITOYENNETE

B Mardi 18/02 de 18h a 21h
RDV a I'info Jeunes - Sur inscription (places
limitées)

MOBILITE
W Jeudi 20/02 de 18h a 21h

RDV a I'lnfo Jeunes de Gif-sur-Yvette
Sur inscription (places limitées)




MES ACTIVITES




S'INSCRIRE A CITEJEUNES

Horaire d'ouverture des inscriptions a CitéJeunes
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h,
mercredi de 14h & 19h et le samedi de 14h a 18h.

Citéjeunes

ﬁ Rue des Bergeres
0169 07 55 73 - Citéjeunes@lesulis.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h
etde 14ha 18h
A partir du collége jusqu'a 17 ans inclus.

Places limitées. Inscriptions obligatoires au préalable.

Info Jeunes (P1J)

Esplanade de la République

0169 29 34 63 - infojeunes@lesulis.fr
Du Lundi au Vendredi de 14h a 18h

Direction Sports & Loisirs
Rue des Bergeres
01 69 29 34 13 - sport_site@lesulis.fr
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